FONDAZIONE

DESTINATARI (totali n° 100) POLIAMBULANZA

Istituto Ospedaliero

Medici di Medicina Generale, Fisiatri, Otorinolaringoiatri, Con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A.
Neurologi, Internisti, Geriatri e Fisioterapisti, Medicina

Sportiva. ALFASIGMAW

CREDITI ECM

Il progetto formativo prevede n°® 3 ore formative.

In conformita alla D.G.R. n. 19355 del 21-12-2018, sono
stati preassegnati n. 3 crediti ECM (in attesa delle nuove
regole Regionali).

L'attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente a
coloro che: parteciperanno al 90% delle ore totali, avranno

) - partecip o aene ) UOC OTORINOLARINGOIATRIA
esito positivo nella valutazione dell’apprendimento e
compileranno il questionario di gradimento.

Evento sponsorizzato. L'obiettivo e [I'area nazionale °
individuati ai fini ECM sono: Contenuti tecnico-professionali IX® INCONTRO SCIENTIFICO

(conoscenze e competenze) specifici di  ciascuna DI AUDIO-VESTIBOLOGIA

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita' ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la

medicina di genere. Obiettivi formativi tecnico- VESTIBOLO ETRAUMA

professionali: COMPETENZE TECNICO-SPECIALISTICHE.

Videoconferenza

Sabato 6 marzo 2021

MODALITA DI ISCRIZIONE (dalle ore 9:00 alle ore 12:00)

per i partecipanti esten SFERA R
er tutti i partecipanti esterni q Con il patrocinio di:

L'iscrizione, gratuita ma obbligatoria per il numero limitato SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE

dei posti, e da effettuarsi sul sito di Fondazione EDUCAZIONE ERICEREA

Poliambulanza www.poliambulanza.it  alla sezione ronpRHioNEporIERLANER I?J%E%ECHIRURGHI

“Consulenza e Formazione/Catalogo Eventi Formativi”, _ _ Provider ECM RL2186 . E ODONTOIATRI

previa registrazione/accesso a “login”. Accreditato da Regione Ltilrgbﬁc(i;?gg-laB)Formazmne Professionale dl:’lj g{igﬁ;’é{](zVINCIA
Responsabile: Sabrina Maioli

Per dipendenti di Fondazione Poliambulanza: Staff: Xelene Fante, Mariaelena Le Rose, )

Attraverso la consueta procedura in Zucchetti: ID 10070 Patrizia Molinelli, Francesca Rezzaghi =5
Fondazione Poliambulanza

Qualche giorno prima riceverete via mail il link per il Parco Scientifico-Didattico “E. Menni”

collegamento alla piattaforma Cisco Webex, con relative Via Bissolati 57 - 25124 Brescia

istruzioni. Tel. 030/3515764

E-mail: formazione@poliambulanza.it
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PREMESSA E OBIETTIVI FORMATIVI

L'incontro ha [I'obiettivo di evidenziare le strategie
diagnostiche e terapeutiche suggerite negli ultimi anni e di
favorire una messa a punto dell’approccio piu corretto dal
punto di vista sia dell’utilizzo delle moderne tecniche
diagnostiche che della terapia farmacologica e riabilitativa
per il trattamento delle patologie vertiginose di origine
post- traumatica.

La diagnosi del deficit di equilibrio & tipo funzionale,
qualitativo, identificare il deficit vestibolare, il deficit
propriocettivo, il sistema sensoriale deficitario, I'incapacita
di utilizzare la strategia motoria piu adeguata sino ai limiti
di caduta in relazione al contesto, la scelta scorretta di
strategia motoria, il deficit di forza/latenza delle reazioni
posturali. In secondo luogo la diagnosi e di tipo
quantitativo, ossia quantificare la gravita del deficit di
equilibrio e misurare I'efficacia del trattamento riabilitativo
personalizzato. La patologia vestibolare post-traumatica si
giova abitualmente della capacita di adattamento e di
compenso funzionale. Purtroppo in alcuni casi tale
meccanismo risulta inefficace e si ha la cronicizzazione dei
sintomi con conseguenze gravi per il paziente nella vita
sociale e lavorativa. Le piu recenti conoscenze sulle
strategie adattative e compensatorie e sui fattori in grado di
favorirle, ritardarle o renderle non efficaci dovrebbero
consentire di ottimizzare la risoluzione anche dei casi
apparentemente piu  difficoltosi. Diventa pertanto
indispensabile conoscere i meccanismi neuronali implicati
in queste situazioni al fine di ottimizzare I"apporto medico
alla soluzione del problema della cronicizzazione dei
sintomi.

La presenza di esperti consentira il confronto fra
I'esperienza delle diverse Scuole (Milano, Genova, Pavia,
Brescia) risultera di fondamentale importanza. Vi € un
crescente interesse per la gestione di una patologia
complessa e “di confine” come quella traumatica. Questo
incontro vuole rappresentare un’occasione di confronto per
vestibologi, fisiatri, fisioterapisti, medici di medicina
sportiva, medici di medicina generale, audiologi, neurologi,
internisti, geriatri e radiologi. Ed & appunto |'approccio
multidisciplinare a costituire il punto di vista innovativo cui
fanno riferimento i contributi dei relatori, nell’intento di
mettere a fuoco i progressi raggiunti nella gestione della
patologia vertiginosa traumatica.

Dr. Paolo Gamba

METODOLOGIA

Videoconferenza
Presentazione e discussione casi clinici Tavola Rotonda con
discussione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Ugo Moz

RSC Otorinolaringoiatria
Dipartimento Testa Collo
Fondazione Poliambulanza Brescia

PROGRAMMA
8.45 Introduzione ai lavori
Ugo Moz
9.00 Il significato della sensibilita spaziale

del sistema vestibolare
Paolo Gamba

9.20 La dipendenza visiva
Marco Lucio Manfrin

9.40 Ruolo dell’ATM nel mantenimento
della postura
Silvia Quaglieri

10.00 Disturbi vertiginoso-posturali e ansia correlati
Roberto Teggi

10.20 Traumi Rocca Petrosa e Traumi Encefalici
Umberto Pignatelli, Oscar Vivaldi

10.40  Traumi: diagnosi e riabilitazione neurologica
Eugenio Magni

11:00 Stabilometria Statica e Dinamica:
guida all’utilizzo e risultati
Cristiano Balzanelli

11.20  Traumi vestibolari: terapia medica
Maurizio Bavazzano, Andrea Laborai

11:40 Tavola Rotonda: |l trattamento delle patologie
vertiginose di origine post- traumatica.

12:00 Chiusura dei lavori apprendimento
e compilazione del questionario di gradimento
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Vestibologo
Libero Professionista - Brescia

Referente Ambulatorio di Vestibologia
Clinica Otorinolaringoiatrica
Universita degli Studi di Genova
Ospedale Policlinico San Martino

Referente Ambulatorio di Vestibologia
Clinica e Strumentale

Dipartimento Testa Collo

Fondazione Poliambulanza Brescia

Otorinolaringoiatra

U.0. Otorinolaringoiatria
Ospedale Guglielmo da Saliceto
Piacenza

Ricercatore confermato

Clinica Otorinolaringoiatrica
IRCCS Fondazione Policlinico
San Matteo e Universita di Pavia

RSC - Neurologia Dipartimento Testa
Collo Fondazione Poliambulanza Brescia

RSS Unita Otologia
Otorinolaringoiatria

Dipartimento Testa Collo
Fondazione Poliambulanza Brescia

Responsabile Ambulatorio
AudioVestibologia

Clinica Otorinolaringoiatrica

IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo
e Universita di Pavia

Consulente per l'attivita di Vestibologia
Otorinolaringoiatria

Ospedale San Raffaele Milano

Gruppo Ospedaliero San Donato

RSC Neurochirurgia
Dipartimento Testa Collo
Fondazione Poliambulanza Brescia



