
Attività fisica adattata nella sclerosi multipla: 
movimento e sport!

27 settembre 2023 ore 18:45
Brescia
c/o Salone Polifunzionale "Micheli" - Via Antica Strada Mantovana 112

18:45 Accoglienza dei partecipanti

19:00 Le attività di AISM a Brescia per la realizzazione dell’Agenda SM 2025
            Damiano Falchetti, Presidente Regionale AISM Lombardia

19:15 Esercizio fisico strutturato per persone con disabilità, lo dice la ricerca: 
            il movimento è possibile e fa bene
            Dott.ssa Linda Peli, Chinesiologa, Dottoressa Magistrale in Scienze e 
           Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate

19:30 I primi risultati del progetto su attività fisica adattata e SM in 
            collaborazione con l’Associazione MOVASD
           Dott.ssa Elisa Manara, Chinesiologa, Dottoressa Magistrale in Scienze e 
           Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate
           Martina Musati, Tirocinante del CDL in Scienze Motorie dell'Università di 
           Brescia

19:45 Saluti, domande e raccolta adesioni per il Corso AFA 2023/2024

L’evento è gratuito e aperto a tutti!

Per informazioni e iscrizioni:
Sezione Provinciale AISM Brescia
Via Antica Strada Mantovana, 112
Telefono: 030/2305289
Email: aismbrescia@aism.it


