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Informazioni Generali

Brescia, 24 e 25 Novembre 2023

Il Congresso è riservato a un numero massimo di 500 partecipanti.
Figure accreditate: tutte le Professioni Sanitarie con rispettive Discipline.
Il Congresso è in fase di accreditamento per un totale di circa 35 crediti ECM.
L'Evento, in modalità BLENDED LEARNING, prevede una parte di
svolgimento RES in aula (il 24 e il 25 novembre) e una parte di
apprendimento FAD asincrona dal 18 dicembre al 31 gennaio 2024.
L’iscrizione è obbligatoria e sarà accolta in ordine cronologico di ricezione fino
ad esaurimento posti.
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale,
attestato di partecipazione, coffee breaks.
Una volta attestato il superamento del test ECM, entro 90 giorni dalla data
dell’Evento verrà inviato l’Attestato ECM. Ai fini dell’ottenimento dei crediti
ECM è necessario seguire il 90% dell’attività formativa.

Per procedere con l’iscrizione
cliccare sul pulsante di seguito
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ISCRIVITI

Il Congresso si terrà a Brescia, venerdì 24 e sabato 25 novembre 2023,
presso l’Aula Magna della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università
degli Studi di Brescia, Viale Europa 11.

https://forms.gle/pF4h2T1PPC2ny58m9
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L’EQUILIBRIO INSTABILE DEGLI ORMONI SESSUALI: 
IL TROPPO E IL TROPPO POCO
Mo deratori:  Gianluca Aimaretti (Novara) – Andrea Lenzi (Roma) 

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Linda Vignozzi (Firenze)

Real life di esperienza clinica
Abuso di androgeni
Vincenzo Rochira (Modena)

Cosa dicono i dati scientifici
Iperandrogenismo, metabolismo e rischio cardiovascolare
Daniela Romualdi (Roma)

Cosa dicono le linee guida
Insidie cliniche e biochimiche nella diagnosi di ipogonadismo maschile
Andrea M. Isidori (Roma)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Linda Vignozzi (Firenze)

LETTURA 1
Moderatori: Emmanuele A. F. Jannini (Roma) – Mario Maggi (Firenze)
Disfunzione erettile marcatore di malattie croniche non trasmissibili
Giulia Rastrelli (Firenze)

Coffee Break

Venerdì 24 Novembre 2023

Brescia, 24 e 25 Novembre 2023

13.30-14.00
14.00-14.30

Apertura segreteria e iscrizioni
Saluti e introduzione - Carlo Cappelli (Brescia), Alberto Ferlin (Padova)

SESSIONE 1
14.30-16.00

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.20

16.20-16.50
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SESSIONE 2
16.50-18.20

16.50-17.05

17.05-17.20

17.20-17.35

17.35-17.50

17.50-18.05

18.05-18.20

18.20-18.40

LA TIROIDE E L’AUTOIMMUNITÀ
Moderatori: Carlo Cappelli (Brescia) – Mario Rotondi (Pavia)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Rinaldo Guglielmi (Albano Laziale)

Real life di esperienza clinica
Significato e utilizzo degli anticorpi anti-perossidasi tiroidea e 
anti-tireoglobulina
Laura Croce (Pavia)

Cosa dicono i dati scientifici
Significato e utilizzo degli anticorpi anti-recettore del TSH 
Ilenia Pirola (Brescia)

Cosa dicono le linee guida
Significato e utilizzo della tireoglobulina 
Caterina Mian (Padova)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Rinaldo Guglielmi (Albano Laziale)

LETTURA 2
Moderatori: Annamaria Colao (Napoli) - Carlo Foresta (Padova)
Update sui tumori neuroendocrini
Manuela Albertelli (Genova)
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OSTEOPOROSI: QUANDO L’ORMONE NON È AMICO
Mo deratori:  Alberto Ferlin (Padova) - Giovanna Mantovani (Milano)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Sandro Giannini (Padova)

Real life di esperienza clinica
Osteoporosi da corticosteroidi
Gherardo Mazziotti (Milano)

Cosa dicono i dati scientifici
Osteoporosi da blocco ormonale
Alfredo Berruti (Brescia)

Cosa dicono le linee guida
Ipovitaminosi D, come quando e perché?
Fabio Vescini (Udine)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages 
Sandro Giannini (Padova)

LETTURA 3
Moderatori: Rosario Pivonello (Napoli)- Franco Franceschini (Brescia)
Quando la tiroide non è sola: le Sindromi Polighiandolari Autoimmuni
Carlo Cappelli (Brescia)

Coffee Break

Sabato 25 Novembre 2023

Brescia, 24 e 25 Novembre 2023

SESSIONE 3
09.00-10.30

09.00-09.15

09.15-09.30

09.30-09.45

09.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.50

10.50-11.20
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SESSIONE 4
11.20-12.50

11.20-11.35

11.35-11.50

11.50-12.05

12.05-12.20

12.20-12.35

12.35-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

OBESITÀ A TUTTO TONDO
Moderatori: Angela Girelli (Brescia) - Gianluca Perseghin (Monza)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Sandro La Vignera (Catania)

Real life di esperienza clinica 
L’ipotiroidismo nell’obeso: mito o realtà?
Mario Rotondi (Pavia)

Cosa dicono i dati scientifici
Il diabete nell’obesità: quali farmaci?
Gian Paolo Fadini (Padova)

Cosa dicono le linee guida
Obeso ipogonadico o ipogonadico obeso?
Andrea Delbarba (Brescia)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Sandro La Vignera (Catania)

LETTURA 4
Moderatori: Manuela Simoni (Modena) - Aldo E. Calogero (Catania)
Infertilità idiopatica e terapia empirica
Alberto Ferlin (Padova)

Chiusura e compilazione questionario ECM
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V ia  T r e n to ,  1 5  –  2 5 0 8 8  T o s c o l a n o  M a d er n o  (B S )

i d e a b re s c i a @ c o n g re s s p la n n i ng .co m

w w w . c o n g r e s s p la n n i n g .c om
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c o n g r e s s i .  e v e n t i .  f o r m a z i o n e .
b u s i n e s s  t r a v e l .  i n c e n t i v e s .

CONGRESS       PLANNING

La Segreteria Organizzativa

Brescia, 24 e 25 Novembre 2023

Con il contributo non condizionante di:


