
C   META
COrso in MEdicina per la 
rivalutazione TerapeuticA

1° INCONTRO 
23 SETTEMBRE 2021
ore 19.00

2° INCONTRO 
18 NOVEMBRE 2021

ore 19.00

Save
the

Date

Con il Contributo Incondizionato di

Il progetto ha l’obiettivo di offrire un percorso di apprendimento per formare il MMG,
come parte del team nella cura del paziente, nel supportare la gestione del diabete di Tipo II

nel tempo, tenendo in considerazione anche i fattori di rischio cardiovascolari e le comorbidità,
tra cui l’ipertensione arteriosa

CON IL PATROCINIO DI

O.M.C.eO. di Brescia



PROGRAMMA I° MEETING 23 SETTEMBRE

PROGRAMMA II° MEETING 18 NOVEMBRE
ORARIO TITOLO RELAZIONE RELATORE

19.00 - 19.10 Introduzione ai lavori e condivisione degli obiettivi del meeting
A. Girelli

M.L. Muiesan

19.10 - 19.30
La valutazione del rischio cardiovascolare globale nel paziente 
diabetico

M.L. Muiesan

19.30 - 19.45 
Studio Bright: Costi e risparmi in un’analisi economica 
comparativa in Italia

S. Madaschi 

19.45 - 20.00 Studio ITAS: Schemi di titolazione della terapia con insulina basale E. Zarra 

20.00 - 20.15 Studi di RWE nel paziente con DMT2 insulino trattato C. Mascadri 

20.15 – 20.50  

CASI CLINICI 
Moderatore: A. Girelli - M.L. Muiesan  
• Caso Clinico I
• Caso Clinico II

Discenti  

20.50 - 21.00 Conclusioni
A. Girelli

M.L. Muiesan

ORARIO TITOLO RELAZIONE RELATORE

19:00 - 19:05 Introduzione ai lavori, razionale ed obiettivi formativi
A. Girelli

M.L. Muiesan

19:05 - 19:20
Lo stato dell’arte del diabete in Italia: l’uso delle insuline in 
Medicina Generale 

E. Zarra 

19.20 – 19.40 Avvio della terapia insulinica nel paziente con diabete di tipo 2 S. Madaschi 

19.40 - 20:00
I campanelli d’allarme per valutare il cambio della terapia 
insulinica 

C. Mascadri

20:00 - 20:20 L’importanza di titolare sin da subito l’insulina basale A. Girelli

20.20 – 20:40
Il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico con ipertensione 
arteriosa 

M.L. Muiesan

20.40 – 21.00
Diabete e ipertensione arteriosa: la progressione della MAU e dei 
fattori CV indirizzano la scelta terapeutica 

C. Agabiti Rosei

21.00 - 21.10 Take Home Message Valorizzazione dei contenuti condivisi
A. Girelli

M.L. Muiesan



FACULTY
Claudia Agabiti Rosei
Ricercatore
Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali
Università di Brescia
Dirigente Medico UOC  Medicina II
ASST Spedali Civili  - Brescia 
Sara Madaschi
Dirigente Medico 
UOC Medicina Generale ad indirizzo 
Metabolico Diabetologico 
ASST Spedali Civili  - Brescia
Cristina Mascadri
Dirigente Medico
UOC Medicina Generale ad indirizzo
Metabolico e Diabetologico
ASST Spedali Civili - Brescia
Emanuela Zarra
Dirigente Medico
UOC Medicina Generale ad indirizzo 
Metabolico e Diabetologico
ASST Spedali Civili - Brescia

Responsabile scientifico
Angela Girelli
Direttore
UOC Medicina Generale ad indirizzo 
Metabolico e Diabetologico
ASST Spedali Civili
Brescia

Maria Lorenza Muiesan
Professore Ordinario Medicina Interna
Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali
Università di Brescia
Direttore UOC Medicina II
ASST Spedali Civili 
Brescia 

Services - The next blockbusters

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

Via G. Carducci 8 – Milano 
mail: info@linkformed.it 

C   META
COrso in MEdicina per la 
rivalutazione TerapeuticA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è a titolo gratuito ed è rivolta a Medici 
di Medicina Generale,  Diabetologi, Endocrinologi, 
Medicina Interna e Infermieri, 
fino ad un massimo di 50 partecipanti
per ciascun appuntamento live.
È richiesta la registrazione attraverso il
download dell’app ActiveLearningHub da
Playstore o Applestore e la compilazione 
del modulo con Anagrafica ECM.
In alternativa eseguire la registrazione online
al seguente sito www.activelearninghub.it 
e cliccando sull’icona del corso 
COMETA BRESCIA
Per supporto chiamare il numero 02.56566276

CREDITI FORMATIVI ECM
Il Corso rientra nella normativa che regola l’E.C.M. 
ed il punteggio assegnato dal Ministero 
della Salute è di 13 crediti Formativi.


