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PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLA
SCUOLA Dl FITOTERAPIA Anno 2A21-24

TITOLO EVENTO:
Scuola Triennaie dl FITOTERAPIA APPL|CAf A 2a21-24 Accreditaia cìalla Regione
Lombard a con Decr. n. 15296 de\24.1A.2019 orga zzala dell'Accademia ltaltana di
Fitoterapia (Associazione culturale di nredici non a scopo di lucro) Direttore di. Grazioli
Ruggero medico fitoterapeuta

ARTICOLAZIONE DELLA SCUOLA
(secondo le ndicazioni previste da lAccordo Governo Regon del 07.02.2013 con una
durata di tre annl per 400 ore complessive di lezione, esame finale ad ogni anno per

valuiazione apprendimento, tesi f nale ed esonero ECIVì come da normaiiva. ln aggrunta
sono prevlste 100 di tlrocinio pratico e 100 ore di studio indivlduale e forn'razione guidata
per un totale d 600 ore

ARGOMENTI AFFRONTATI
F]TOTERAPIA GENÉRALE

Breve stor a della Fitoterapia - Conoscenza dei Fondarnenti della Fitoterapia (biologia
vegetale, botanica farmaceutica. tecniche estrattlve - Farmacognosia (tossicologia,
fitov gilanza), metodologia di ricerca de fitoterapico - i modelìi per a ncerca di base in

fitoterapla - Aspettl del a relaz one med co-paziente
F TOTERAP A SPEC ALE
La semeiologia e semelotica propria della frìoterapia e contatto con le fitoterapie trad zionali
Relazione tra filolerapia e dlsclpilne cliniche della medicina ufficiale
La raccoita dei dati per la sce ta del trattamento p ù :doneo nelle a terazioni de vari apparat;
e sistemi (cardiaco. polmonare, ormonale metabolico. digerente, ecc...)

SEDE.
!N PRÉSENZA : NOVOLTET Dl BRESCIA via P. Nenni, 22 25124 B{escta
A D STANZA: piattaforma Zoom indlrizzo Accadem a Fitoterapia

OBIETTIVO DIDATTICO
Promuovere la dlffus one di una cultura d base sulla fitoterap a generale e su la possibiltà
dell'uso di prodoiti vegetali nelJa comune pratica terapeutica del rnedlco. ll taglio del corso
sarà preminenternente pratlco con tlrocin o obbligaiorio e presentaz one di casi per il

passagg o di esperienze da pafie di medicl fitoterapeuti esperti.

SOGGETTI ACUI È RIVOLTO
N4edici, od ontoiahì, (farmacisti. biologi, come uditori)

TIPO DI ORGANIZZAZIONE
A livello interregionale (nord-ltalia)

NUMERO DI PARTECIPANTI
30 40 circa

ASPETTI ECONOMICI
Le spese saranno coperte da

1. Quoia di scrizlone versata dagli lscrilii



2. Sponsorizzazione di ditte produttrcl di integratori a base dl derivati vegetali che non
intervengono nella didattica ed espongono visual e campioni dei prodotti

ORGANO PROMOTORE
Accademia llaliana di F toterapia (Associazlone culturale di medici non a scopo di lucro)

TIPO DI ATTIVITA' SVOLTA
Lezion frontali lezion a d stanza webinar - tlrocini grupp di studio - v slte gu date ad

ortl botanicl escurs oni ecologlche

SISTEMA DI RILEVAZIONE PRESENZE
ln presenza: Flrma presenze di entrata e uscita ad ogni mezza giornata,
A distanza: r levazione presenza dall'amm nistratore della praltaforma Zoorn con
controfirrr] a dell allievo

NOMINATIVI DEI DOCENTI
Dr. Grazioli Ruggero rnedlco fitcterapeuta l\,4aster di Fitoterapia - Direltore della Scuola

Ayala Dario
iibero profession sta
medicofiloterapeuta libero proiesslonista

Prandell Tarcisio medico fitoterapeuta - libero profess onista
Donato Virgilo medico fitoterapeuta - Nledico di l\,'lediclna Generale
Perugini B ll Francesco medlco ftoterapeuta - libero professionista
Semizzi l\4arlalucia medico fitoterapeuta lìbero professionista
Testa Crìstian medico fitoterapeuta - lbero professionista
Pezzan Raffae e medico ospedaliero università di Padova
Plloni Stefania medico libero professlonlsta
l\'lassarottoAlessandro farmacista
Grazloll Shager S mone b ologa rcercatrìce e pubblicisia
AlebardÌFabrizio r.ledìcopedialra

ADEGUATEZZA DELLA SEDE
ll Novotel di Brescia da moltì anni organizza convegni medici di società n]ed co-scientiflche
ed alcuni organizzati drrettarnente dall Ordine di Bresc a e

firmato
Diretlore della Scu
dr. Grazioii Rugg


