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Due aspetti da considerare nella chirurgia 
bariatrica

• Il bendaggio gastrico : luci ed ombre ?
• L’anemia nei pazienti post bariatrici, può essere 

evitata?

Il pare delle Associazioni  Pazienti ……su
“Il ruolo dell’ambiente familiare nella scelta 
alimentare e nella gestione dell'obesità e della post-
obesità”
Discussione

h. 9:00-10:00
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1° Panel: Obesità e post obesità con 
interessamento della regione mammaria  e 
toracica

• Il By pass gastrico
• Mastopessi
• Mastoplastica riduttiva
• Toracoplastica

Il parere delle Associazioni Pazienti su 
“ Quanto conta l’idea di piacersi e di piacere nel 
paziente affetto da DCA?”

h. 10:15-11:45
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Tavola Rotonda 
Il BMI è un problema di gestione nei pazienti ex 
obesi? 

Focus su “Dieta chetogenica: quando come e perchè”

Il parere delle Associazioni Pazienti……su:
“ Il concetto di auto-aiuto e di consapevolezza nella 
scelta del cibo”

h. 12:00-13:00
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2° Panel
Rimodellamento  distretto pelvico con Focus su 
addome e glutei

• La pieghe cutanee da eccesso di pelle 
• La riduzione gastrica 
• Addominoplastica Fiancoplastica e Gluteoplastica

Il parere delle Associazioni Pazienti……su
Ruolo socio-sanitario delle Associazioni Malati di obesità

h. 14:30-15:45
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3° Panel
Obesità e post obesità:Funzionalità ed Estetica

• Le comorbidità dell’obesità e della post-obesità
• Sindrome depressiva ed abuso di farmaci
• L’idea “falsa” della perfezione 
• La pelle del post obeso e la cura della  cicatrice

Il parere delle Associazioni Pazienti…… su 
“Attività associativa con i Social-Media: pregi e difetti

h. 12:00-13:00
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Pronta la 
DISPENSA  SULLA GESTIONE DEGLI INTERVENTI DI 

CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA POST OBESITA’
Scritta dal Prof. Claudio Ligresti
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