CON IL PATROCINIO DI

, _‘:f”, T4 Pedlatrla
P nella~pratlca cl’mca

2 - 4 Febbraio 2023 PALAZZO DELLE STELLINE, MILANO



La Pediatria
nella pratica clinica

Il congresso “La Pediatria nella pratica clinica”, giunto
alla sua Dodicesima Edizione, vuole continuare ad
essere un appuntamento di rilievo per la Pediatria.

L'Evento sara 'occasione di aggiornamento per
patologie che i pediatri incontrano nella loro pratica
clinica e di confronto sulla gestione multidisciplinare di
patologie complesse.

L' Edizione 2023 sara una nuova opportunita
per affrontare argomenti di interesse comune,
alla luce delle pili recenti evidenze scientifiche e
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NUTRACEUTICI IN ETA EVOLUTIVA

Negli ultimi decenni I'interesse della comunita scientifica nei confronti
della nutraceutica & aumentato notevolmente, cosi come € aumentata la
diffusione, la prescrizione ed il consumo di nutraceutici nella popolazio-
ne, anche in eta pediatrica. La cronicita di alcune patologie, la sempre
maggior attenzione verso la loro prevenzione, cosi come la presenza di
terapie farmacologiche non sempre in grado di controllare adeguata-
mente i sintomi, hanno spinto sempre piu alla ricerca e all'utilizzo di ap-
procci alternativi, tra cui anche I'utilizzo dei nutraceutici.

Questo Corso vuole fare chiarezza sulle potenzialita della nutraceutica ed
offrire ai professionisti della salute una guida per le possibili applicazioni
in eta pediatrica, alla luce delle evidenze scientifiche attuali.

MODERATORE

S. Bernasconi

RELATORI
Normativa ed aspetti di nutrigenomica.
E. Verduci

Nutraceutici in gastroenterologia.
D. Dilillo

Nutraceutici e allergie respiratorie.
AM. Zicari

Nutraceutici e diete speciali.
E. D'Auria

Nutraceutici e dislipidemie.
|. Degrassi

Nutraceutici e disturbi del sonno/ansia-depressione.
A. Vignoli
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TETES

EMERGENZA-URGENZA. DALLOSPEDALE AL TERRITORIO

Il successo nella gestione di quadri differenti di emergenza-urgenza di-
pende molto dalla preparazione e dalla collaborazione del team. Lavo-
rare insieme, lavorare in modo coordinato sono elementi indispensabili
se si affronta un'urgenza pediatrica, sia che questa avvenga all'interno
dell'Ospedale sia che avvenga sul Territorio.

Questo Corso, svolto da rianimatori pediatri, pediatri, infermieri, vuole
fornire ai professionisti della salute elementi utili per poter gestire alcune
delle situazioni critiche che si possono incontrare nella gestione domici-
liare del bambino cronico. Vuole dare inoltre indicazioni per la gestione
dei traumi cranici, delle ustioni e sull'utilizzo dell’'ecografia come point of
care nelle urgenze toraciche, cardiache, addominali e traumatiche.

MODERATORI

RELATORI
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PR

OBESITA E SINDROME METABOLICA

L'obesita e la patologia endocrino-metabolica e nutrizionale piu comune
in eta pediatrica nei Paesi industrializzati. In Italia, il numero dei bam-
bini obesi & elevato e varia da 10-30%, in funzione di eta, sesso e area
geografica di residenza. Con l'aumento della prevalenza dell'obesita
infantile si & osservato un aumento delle co-morbilita correlate, come
lo sviluppo di prediabete e diabete tipo 2, le malattie cardiovascolari
e polmonari e alcuni tipi di tumori. Questa situazione suggerisce |'im-
portanza di identificare, all'interno del gruppo dei bambini obesi, quei
soggetti maggiormente a rischio di sviluppare co-morbilita, di sottoporli
a precoce screening e a trattamento personalizzato al fine di prevenire
I'insorgenza e I'evoluzione delle complicanze.

Questo Corso vuole indicare ai professionisti della salute come identifi-
care sotto-campioni di soggetti a rischio metabolico e proporre strate-
gie preventivo-terapeutiche precoci.

MODERATORI
A. Selicorni
M. Picca

RELATORI
Fenotipo dismetabolico: come individuare i bambini a rischio.
E. Biganzoli

Rischio cardiovascolare: come riconoscerlo e prevenirlo.
S. Mannnarino

Management dello sviluppo puberale anticipato nelle bambine con obesita.
M. Ferrario

Esercizio fisico ed effetto antiinfiammatorio: strategia terapeutica non-farmacologica
per prevenire la sindrome metabolica nei bambini.
D. Lucini

Nuovi farmaci anti-obesita per |'eta pediatrica.
V. Calcaterra
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MEDICAL DEVICES NELLA GESTIONE DELLASMA GRAVE

Almeno il 5% degli asmatici soffre di asma grave. Questi pazienti sono
limitati nelle loro attivita quotidiane con effetti negativi sulla qualita di
vita. Se non ben gestita I'asma grave sitradurra in una problematica che
caratterizzera la vita del paziente, con conseguenti elevati costi medici e
sociali. Questa patologia rappresenta una grande sfida per i medici che
li hanno in cura e per le famiglie che devono affrontare la gestione quo-
tidiana. La ricerca e |'innovazione sono cruciali per la gestione ottimale e
il trattamento futuro della patologia respiratoria.

Questo Corso vuole aggiornare i professionisti della salute sulle oppor-
tunita che le nuove tecnologie mettono a disposizione per il controllo di
questa severa patologia nelle varie fasi della vita.

MODERATORI
A. Andreoli
P. Santus

RELATORI
A. Zenga
A. Farolfi

|. Ziyangirova
F. Gervasoni
D. Radovanovic
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08.00 Registrazione partecipanti
02.00 Saluto Rappresentanti delle Istituzioni
SALA PLENARIA

MALATTIE RARE E TERAPIE INNOVATIVE
Modera: C. Cereda, A. Burlina

09.30 - 09.50 Leucodistrofie

09.50 - 10.10  Malattie neuromuscolari
10.10 - 10.30  Malattie lisosomiali
10.30 - 10.50  Discussione

SALA PLENARIA
NUTRIZIONE NELLE:
Modera: C. Agostoni, A. Staiano

10.50 - 11.10  Malattie metaboliche
1110 -11.30  Malattie allergiche

11.30 - 11.50  Malattie infiammatorie croniche intestinali
11.50 - 1210 Malattie neurologiche

1210 -12.30 Discussione
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SALA PLENARIA
12.30-13.00 LETTURA
Presenta: G. Corsello

Infezione da RSV: quale profilassi
13.00 - 14.30 Pausa

13.15-14.15
CORSI A NUMERO CHIUSO

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI
Modera: C. De Giacomo, L. Bernardo

Manifestazioni extra-intestinali.

Dual biological therapy e nuove piccole molecole

DIABETE MELLITO
Modera: L. Pogliani, M. Sala

Diabete tipo 1: screening e prevenzione

lperglicemia a digiuno: come interpretarla
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13.15-14.15

CORSI A NUMERO CHIUSO

MISCELLANEA
Modera: G. Lista, G. Traina

LETTURA
Trattamento del dolore in pediatria novita terapeutiche

Early neonatal sepsis: alla ricerca
di una gestione sempre piu mirata

Presente e futuro della Whole-body MRI in Pediatria

MONOCLONALI
Modera: R. Badolato, A. Biondi

Nelle malattie reumatiche
Nelle malattie allergiche

Nelle malattie autoinfiammatorie

Nelle malattie infettive



13.15-14.15

14.30 - 14.50

14.50 - 15.10

15.10 - 15.30

15.30 - 15.50

15.50 - 16.30

VENERDI 3 FEBBRAIO 2023 Congresso

CORSI A NUMERO CHIUSO

GASTROENTEROLOGIA

Modera: S. Salvatore, P. Bruni

Diarrea acuta nel 2023:
cosa c'e oltre alla soluzione reidratante

Pre-pro-post-biotici

SALA PLENARIA
ENDOCRINOLOGIA
Modera: G. Perilongo, A. Villani

Decifrare la bassa statura

Ormone della crescita long-acting

Diabete mellito tipo 1: insuline e device
Metabolismo calcio fosforo e rachitismi ereditari

Discussione
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SALA PLENARIA
VACCINAZIONI
Modera: S. Castaldi, M. Faccini

16.30 - 16.50  Anti influenzale
16.50 - 1710  Anti pneumococco
1710-17.30  Anti meningococco
17.30- 1750  Anti Herpes zoster
17.50-18.00  Discussione

18.00- 19.00 LETTURE
Presenta: A. Aiuti, A. Gori

Vaccino orale contro SARS-CoV-2. A che punto siamo

Changes climate: I'impatto sulle malattie
infettive e la salute globale

19.00 Chiusura dei lavori
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09.00 - 10.00

CORSI A NUMERO CHIUSO*

* Necessaria pre-iscrizione

REUMATOLOGIA
ARTRITE IDIOPATICA GIOVANILE
Modera: G. Barera, S. Cherubini

Nuova classificazione: work in progress

Integrazione clinico-ecografica nella gestione
della patologia

Nuova strategia terapeutica “Treat to target”

OCULISTICA

Modera: R. Giacchero, L. Greco

Prevenzione in eta prescolare: ruolo dello screening

Cherato-congiuntivite vernal: novita terapeutiche




Congresso
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CORSI A NUMERO CHIUSO*

* Necessaria pre-iscrizione

MISCELLANEA
Modera: S. Martinelli, S. Barberi

Infezioni Respiratorie Ricorrenti

Deficit materno di Vitamina B12, B2 e carnitina:
ruolo diagnostico dello SNE e gestione terapeutica

Uso delle fibre solubili e insolubili nella pratica clinica

NEFROLOGIA

ANOMALIE CONGENITE DELLE VIE URINARIE
Modera: G. Banderali, G. Pellegrini

Fattori predittivi di danno cronico

Quando e come correggere chirurgicamente
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ALIMENTI FUNZIONALI
Modera: M. Agosti, C. Cravidi

Fiocchi d'avena
Farina di riso fermentata

Acidi grassi omega 3

Acido a lipoico

Congresso
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SALA PLENARIA
PNEUMOLOGIA
Modera: C. Salpietro, A. Farolfi

Tosse cronica: come orientarsi e quando inviare
allo pneumologo

Asma severo: diagnosi e trattamento

Immunoterapia e malattie allergiche respiratorie:
stato dell’arte e prospettive future

Discussione

SALA PLENARIA
ALLERGIA ALIMENTARE
Modera: F. Mosca, M. Pettoello-Mantovani

Allergie alimentari non IgE mediate,
dal sospetto alla diagnosi

| latti speciali nel trattamento dell’allergia
alle proteine del latte vaccino

Orticaria cronica: diagnosi e trattamento

Discussione
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FARMACOLOGIA
Modera: V. Fabiano, E. Clementi

Trattamento della febbre e del dolore in eta pediatrica

Farmaci biologici nel trattamento della dermatite
atopica severa

Antistaminici di prima e seconda generazione:
cosa deve sapere il pediatra

Discussione

Chiusura dei lavori




ELENCO

Presidenti, Moderatori e Relatori

Agosti Massimo Varese Chiarelli Franco Chieti
Agostoni Carlo Milano Clementi Emilio Milano
Aiuti Alessandro Milano Cococcioni Lucia Milano
Amendola Antonella Milano Colelli Dora Milano
Andreoli Arnaldo Milano Corsello Giovanni Palermo
Badolato Raffaele Brescia Costa Maria Milano
Banderali Giuseppe Milano Cravidi Claudio Pavia
Baraldi Eugenio Padova D’Auria Enza Milano
Barberi Salvatore Milano De Giacomo Costantino Milano
Barera Graziano Milano Degrassi Irene Milano
Battaglia Anna Milano Dello Strologo Marika Milano
Belvedere Serena Milano Dilillo Dario Milano
Bernardini Roberto Empoli Epis Sara Milano
Bernardo Luca Milano Fabiano Valentina Milano
Bernasconi Sergio Parma Faccini Marino Milano
Berni Canani Roberto Napoli Farolfi Andrea Milano
Bertoli Simona Milano Ferrario Matilde Milano
Biondi Andrea Monza Filocamo Giovanni Milano
Bonaventura Eleonora Milano Fiori Laura Milano
Borriello Catia Milano Folgori Laura Milano
Borsani Barbara Milano Gattorno Marco Genova
Bosetti Alessandra Milano Gervasoni Fabrizio Milano
Bruni Paola Melegnano Giacchero Roberta Lodi
Burlina Alberto Padova Giacomet Vania Milano
Caffarelli Carlo Parma Gori Andrea Milano
Calcaterra Valeria Pavia Greco Luigi Bergamo
Castaldi Silvana Milano lafusco Dario Napoli
Cattalini Marco Brescia Indrio Flavia Foggia
Cavigioli Francesco Milano Izzo Francesca Milano
Cereda Cristina Milano Kantar Ahmad Bergamo
Cherubini Simonetta Busto Arsizio Licari Amelia Pavia
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Presidenti, Moderatori e Relatori

Lista Gianluca Milano Ravelli Angelo Genova
Lodi Lorenzo Firenze Righini Andrea Milano
Lucini Daniela Milano Sala Marco Vimercate
Lunardon Luisa Milano Salpietro Carmelo Messina
Macedoni Maddalena Milano Salvatore Silvia Varese
Maffeis Claudio Verona Santus Pierachille Milano
Mameli Chiara Milano Scaglione Francesco Milano
Mandelli Anna Milano Selicorni Angelo Como
Mannarino Savina Milano Selvaggio Giorgio Milano
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. . . Zoia Elena Milano
Pettoello-Mantovani Massimo Foggia
Pogliani Laura Legnano Zuccotti Gianvincenzo Milano
Radovanovic Dejan Milano Zunica Fiammetta Milano



INFORMAZIONI

Generali

SEDE: Palazzo delle Stelline
Via Magenta, 61 20123 Milano | Tel. 02 4818431

PERIODO: 02-04 Febbraio 2023

Quote d'iscrizione entro il 30/01/2023*:
GRATUITA

Quote di iscrizione ai corsi del 2 febbraio, iscrizione entro il 28/01/2023:
Corsi a Numero Chiuso* € 250.00 + 22% iva di legge

(previa verifica della disponibilita da parte della Segreteria Organizzativa)

La partecipazione al congresso ed ai corsi da diritto a:
® partecipazione ai lavori

* attestato di partecipazione

e attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

*

& obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682)
il certificato diiscrizione alla scuola di specializzazione

** solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto
ai crediti formativi




INFORMAZIONI

Generali

LUNCHEON SESSION* E BREAKFAST SESSION
(CORSI A NUMERO CHIUSO)

(previa verifica della disponibilita da parte della Segreteria Organizzativa)
Per partecipare ai simposi & necessario pre-registrarsi mandando
un'e-mail a: e.diana@idea-group.it

Non sara possibile iscriversi in sede congressuale.

* |l Box Lunch del giorno Venerdi 3 Febbraio e previsto solo per i parte-
cipanti iscritti alle Lunch Session.

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Per effettuare |'iscrizione collegarsi al sito www.ideagroupinternational.eu, entrare nella sezione
"Congressi”, selezionare nel mese di Febbraio il Congresso “La Pediatria nella Pratica Clinica”.

® Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS

IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR
intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).

e Carta di credito PayPal.

ANNULLAMENTO PER L'ISCRIZIONE
In caso di annullamento & previsto un rimborso del:

® 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute
entro il 19/12/2022

e Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione.
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INFORMAZIONI

E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; derma-
tologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; geriatria; malattie dell'ap-
parato respiratorio; malattie infettive; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna;
neonatologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; oftalmologia; ortopedia e trauma-
tologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanita pubblica; igiene degli
alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro;
medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); psicoterapia;

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI - CORSI

Questionario ON LINE

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento & obbligatorio:

Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici (presenza rilevata tramite sistema
elettronico a badges)

Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor (da consegnare alla
fine della prima giornata dei lavori scientifici)

Aver consegnato in Segreteria I'autocertificazione presente nella borsa congressuale e
compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it. (area riservata) dal 2
al 5 febbraio 2023 . Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sara
possibile scaricare direttamente sul sito il proprio attestato ECM. Come da Comunicato
Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che & possibile effettuare una sola (e non
ripetibile) compilazione del test di verifica in modalita on-line. Il test di verifica sara di-
sponibile on line solo per 3 giorni dalla fine dell’evento. Per ulteriori informazioni http://
ape.agenas.it/

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI - CONGRESSO

Compilazione ANAGRAFICA

In sede di evento saranno fornite maggiori indicazioni.

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento & obbligatorio: partecipare al 90% delle
attivita formative (presenza rilevata tramite sistema elettronico a badges), compilare
I'anagrafica, compilare il questionario di valutazione della qualita percepita e il questio-
nario di customer satisfaction.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento
(2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto e di 1/3.
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