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Il congresso “La Pediatria nella pratica clinica”, giunto 
alla sua Tredicesima Edizione, vuole continuare ad 
essere un appuntamento di rilievo per la Pediatria.
 
L'Evento sarà l’occasione di aggiornamento per 
patologie che i pediatri incontrano nella loro pratica 
clinica e di confronto sulla gestione multidisciplinare di 
patologie complesse.  

L' Edizione 2024 sarà una nuova opportunità 
per affrontare argomenti di interesse comune, 
alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e 
dell'esperienza sul campo. 
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VENERDI 2 FEBBRAIO

AULA MAGNA AULA 201

08.00
09.00 Registrazione partecipanti

09.00
10.50 infezione da RSV Allergia alimentare

10.50
12.30

Antibiotico-resistenza e appropriatez-
za delle terapie antibiotiche  

Allergia respiratoria

12.30
13.00

LETTURA
Innovazione tecnologica in pediatria

LETTURA
IgE

13.00
14.30 PAUSA

14.30
16.30 Endocrinologia Epatologia

16.30
18.00 Vaccinazioni: solo aggiornamenti Nutrizione

18.00
19.00

LETTURE
Digital health: quale ruolo 
nella gestione delle problematiche 
cardiologiche 

DIgital health: quale ruolo 
nella gestione dell’obesità

LETTURE
Farmacologia low dose: dalla ricerca 
all’approccio sistemico al paziente 

Trapianto di microbiota fecale in pediatria

19.00 Chiusura dei lavori

SABATO 3 FEBBRAIO

09.00
10.15

Malattie infiammatorie croniche 
intestinali

Endocrinologia 

10.15
11.30 Allergologia Screening neonatale esteso

11.30
12.45 Malattie metaboliche ereditarie Farmacologia

12.45
14.00

SESSIONE SPECIALIZZANDI
Casi clinici emblematici

SESSIONE SPECIALIZZANDI
Casi clinici emblematici

14.00 Chiusura dei lavori



2 FEBBRAIO 2024Venerdì

08.00 Registrazione partecipanti
 
 AULA MAGNA
 INFEZIONE DA RSV 
 Modera: F. Mosca, M. Picca

09.00 - 09.20  Gestione domiciliare
 C. Pezzini

09.20 - 09.40  Gestione ospedaliera
 P. Marchisio

09.40 - 10.10  Complicanze a breve e lungo termine
 E. Baraldi

10.10 -10.30  Strumenti preventivi
 A. Villani

10.30 - 10.50 Discussione 

 AULA 201
 ALLERGIA ALIMENTARE
 Moderano: C. Caffarelli, C. Salpietro

09.00 - 09.20 CLINICA: dal sospetto alla diagnosi
 G. Monti 

09.20 - 09.40  DIAGNOSI: quali accertamenti
 M. Calvani  

09.40 - 10.10  TERAPIA: formule speciali e nuove Linee Guida
 E. D’Auria

10.10 - 10.30  PREVENZIONE: primaria e secondaria
 P. Comberiati
 
10.30 - 10.50 Discussione 



2 FEBBRAIO 2024 Venerdì

 AULA MAGNA
 ANTIBIOTICO-RESISTENZA E APPROPRIATEZZA 
 DELLE TERAPIE ANTIBIOTICHE  
 Moderano: F. Marchetti, P. Rossi

10.50 - 11.10  Antibiotici e la pandemia silenziosa della resistenza
 L. Barcellini

11.10 - 11.30  Antimicrobial stewardship: short-course, 
 rapid switch e de-escalation
 M. García-Lorenzo 

11.30 - 11.50  Nuove linee guida WHO e classificazione AWaRe nel 
 management delle principali sindromi infettive pediatriche
 L. Folgori

11.50 - 12.10  Ruolo dei POCT basati sull’amplificazione 
 degli acidi nucleici
 S. Garazzino    

12.10 - 12.30 Discussione  

 AULA 201
 ALLERGIA RESPIRATORIA
 Moderano: A. Farolfi, A. Kantar 

10.50 - 11.10 Microbiota delle vie aeree e malattie allergiche respiratorie
 D. Peroni     

11.10 - 11.30  Terapia inalatoria dell’asma 
 M. Miraglia del Giudice 

11.30 - 11.50  Farmaci biologici nel trattamento dell’asma
 G.L. Marseglia

11.50 - 12.10  Asma: strategie di prevenzione
 M. Ghezzi 

12.10 - 12.30 Discussione



2 FEBBRAIO 2024Venerdì

   AULA MAGNA
12.30 - 13.00 LETTURA 
 Presenta: A. Staiano 
 Innovazione Tecnologica in Pediatria
 G. Perilongo

13.00 - 14.30 Pausa 

 AULA 201
 12.30 - 13.00 LETTURA 
 Presenta: G. Corsello
 IgE
 R. Badolato

13.00 - 14.30 Pausa



2 FEBBRAIO 2024 Venerdì

 AULA MAGNA
 ENDOCRINOLOGIA 
 Moderano: D. Iafusco, C. Maffeis      

14.30 - 14.50  Pubertà precoce e alimentazione
 V. Calcaterra
 
14.50 - 15.10  Ormone della crescita long-acting
 C. Mameli

15.10 - 15.30  Diabete mellito tipo 1: insuline e device
 M. Macedoni

15.30 - 15.50  Nuove terapie per la prevenzione diabete tipo 1
 F. Chiarelli

15.50 - 16.30  Discussione 

 AULA 201
 EPATOLOGIA
 Modera: S. Martinelli, G. Pelizzo

14.30 - 14.50  La steatosi epatica: novità cliniche 
 dallo screening al trattamento
 I. Degrassi  

14.50 - 15.10  Malattie infiammatorie croniche intestinali... e fegato
 L. Cococcioni   

15.10 - 15.30  Novità terapeutiche nelle epatiti virali in età pediatrica
 V. Giacomet  

15.30 - 15.50  Calcolosi della colecisti: approccio medico o chirurgico?
 F. Destro

15.50 - 16.30  Discussione  



2 FEBBRAIO 2024Venerdì

 AULA MAGNA
 VACCINAZIONI: SOLO AGGIORNAMENTI  
 Moderano: D. Cereda, G. Zuccotti

16.30 - 16.45  Anti influenzale
 A. Amendola

16.45 - 17.00  Anti pneumococco
 S. Castaldi

17.00 - 17.15  Anti meningococco
 M. Faccini

17.15 - 17.30  Anti RSV
 C. Gasparini   

17.30 - 17.45  Anti rotavirus. 
 C. Borriello

17.45 - 18.00 Discussione

 AULA 201
  NUTRIZIONE
 Moderano: C. Agostoni, A. Diamanti

16.30 - 16.50  Alimentazione complementare: tips and tricks
 E. Verduci   

16.50 - 17.10  Malnutrizione nel bambino con patologia neurologica:
 rischio overfeeding?  
 S. Bertoli  

17.10 - 17.30  Obesità e trattamento dietetico: quali indicazioni 
 dalla nuova Consensus
 B. Borsani

17.30 - 17.50  Malnutrizione e IBD
 F. Penagini

17.50 - 18.00 Discussione  



2 FEBBRAIO 2024 Venerdì

 AULA MAGNA
18.00 - 19.00 LETTURE 
 Presentano: C. Cravidi, M. Pettoello-Mantovani

 Digital Health: quale ruolo nella gestione 
 delle problematiche cardiologiche
 S. Mannarino

 Digital Health: quale ruolo nella gestione dell’obesità
 A. Foppiani

19.00    Chiusura dei lavori

 AULA 201
18.00 - 19.00 LETTURE 
 Presentano: C. Bandi, E. Clementi

 Farmacologia Low Dose: dalla ricerca all’approccio 
 sistemico al paziente
 S. Bernasconi

 Trapianto di microbiota fecale in pediatria
 L. Drago 

19.00 Chiusura dei lavori 



3 FEBBRAIO 2024Sabato

 AULA MAGNA
 MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI
 Moderano: G. Barera, C. De Giacomo

09.00 - 09.20  Infezioni e IBD: quando e come trattare
 L. Norsa

09.20 - 09.40  Endoscopia: focus sugli aspetti macroscopici 
 e corretto timing di rivalutazione
 C. Mantegazza

09.40 - 10.00  Novità terapeutiche
 D. Dilillo 

10.00 -10.15  Discussione
 
 AULA 201
 ENDOCRINOLOGIA  
  Moderano: R. Giacchero, G. Traina

09.00 - 09.20 Test tiroidei: quando e come interpretarli
 M. Di Frenna

09.20 - 09.40 Età ossea: quando e come interpretarla
 M. Ferrario
 
09.40 - 10.00 Vitamina D: quando e come trattare il deficit
 L. De Sanctis

10.00 -10.15  Discussione



3 FEBBRAIO 2024 Sabato

 AULA MAGNA
 ALLERGOLOGIA    
 Moderano: L. Bernardo, M. Sala 

10.15 - 10.35  Allergia ai farmaci
 S. Beretta

10.35 - 10.55  Farmaci biologici nel trattamento dell’orticaria cronica
 M. Tosca

10.55 - 11.15  Trattamento “topico” della dermatite atopica
 A. Fabiano 

11.15 -11.30 Discussione

 AULA 201
 SCREENING NEONATALE ESTESO
  Moderano: L. Pogliani, A. Selicorni

10.15 - 10.35  Quale significato
 L. Alberti 

10.35 - 10.55  Tra biochimica e genetica. Rapporto fenotipo/genotipo
 C. Cereda

10.55 - 11.15 Incidental findings e gestione dei falsi positivi
 C. Montanari

11.15 - 11.30 Discussione



3 FEBBRAIO 2024Sabato

 AULA MAGNA
 MALATTIE METABOLICHE EREDITARIE  
 Modera: G. Biasucci, A. Pession

11.30 - 11.50  Monitoraggio della terapia con il dosaggio 
 della fenilalanina sullo spot: quali limiti?
 A. Burlina  

11.50 - 12.10  Miscele a lento rilascio per la PKU: risultati dallo studio
 PREMP
 E. Verduci 
 
12.10 - 12.30  Metabolismo del triptofano: 
 ruolo dell’asse intestino-cervello
 M.T. Carbone, S. Parolisi
 
12.30 -12.45 Discussione 

 AULA 201
 FARMACOLOGIA 
 Moderano: G. Banderali, E. Clementi

11.30 - 11.50  Anti-infiammatori non steroidei e paracetamolo: 
 vecchie molecole e nuove combinazioni
 G. Mosini   

11.50 - 12.10  Terapia marziale
 F. Penagini     

12.10 - 12.30  Antiemetici
 S. Salvatore 

12.30 -12.45 Discussione 



3 FEBBRAIO 2024 Sabato

 AULA MAGNA
 SESSIONE SPECIALIZZANDI
 CASI CLINICI EMBLEMATICI
 Moderano: M. Agosti, A. Aiuti 

12.45 - 13.00  Linfoistiocitosi emofagocitica
 N. Garancini

13.00 - 13.15  Diarrea cronica severa
 F. Siccardo

13.15 - 13.30  Rifiuto della frutta nel divezzamento: solo questione 
 di gusto?
 F. Barilli    

13.30 - 14.00 Discussione

14.00  Chiusura dei lavori

 AULA 201
 SESSIONE SPECIALIZZANDI
 CASI CLINICI EMBLEMATICI
 Moderano: V. Fabiano, A. Licari 

12.45 - 13.00  Dermatite atopica severa e auto-immunità: 
 quando una non esclude l’altra
 M. Minutoli 

13.00 - 13.15  Insufficienza respiratoria acuta in epoca neonatale
 G. Canali      

13.15 - 13.30  Polmonite ed epatosplenomegalia: una triade 
 non solo infettivologica
 M. Gambino 

13.30 - 14.00 Discussione

14.00  Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI 
Generali

SEDE: Università degli Studi di Milano  
Via Festa del Perdono, 7 Milano 

PERIODO: 02-03 Febbraio 2024

QUOTE D’ISCRIZIONE ENTRO IL 27/01/2024: GRATUITA

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO DÀ DIRITTO A: 
• partecipazione ai lavori
• attestato di partecipazione
• attestato E.C.M. (agli aventi diritto) *

è obbligatorio trasmettere via mail al seguente indirizzo iscrizioni@idea-group.it
il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione
* solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto  
ai crediti formativi



INFORMAZIONI 
E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di n° 3,9 Crediti Formativi per la ca-
tegoria di medico chirurgo, biologo, logopedista, infermiere, infermiere pedia-
trico, psicologo, fisioterapista, terapista della neuro e psicomotricità dell'età 
evolutiva, dietista. 

RIF. N° 555 - 400185

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e 
delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 
dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; geriatria; 
malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina fisica e riabi-
litazione; medicina interna; neonatologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; 
oftalmologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica 
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igie-
ne, epidemiologia e sanità pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; 
medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale 
(medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); psicoterapia.

COMPILAZIONE ANAGRAFICA
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici;
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata;
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor;
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di valu-
tazione della qualità dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso 
formativo.                      
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