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Agenzia Regionale Emergenza Urgenza (AREU)
Bando per la partecipazione al corso di formazione per il conseguimento dell'idoneita all’'esercizio dell’attivitd medica
all’'emergenza sanitaria territoriale Regione Lombardia

Bandoe per la partecipazione al Corso di Formazione
per il conseguimento dell'idoneitd all'esercizio dell’ attivitd medica all'Emergenza Sanitaria
Territoriale Regione Lombardia

In aftuazione:

- della comunicazione della Direzione Generale Welfare della Giunta di Regione Lombardia, di cui
al prot. n. G1.2022.0023996 del 07.06.2022, con la quale & stata autorizzata I'organizzazione del
corso regionale per il conseguimento dell'idoneita all’'esercizio dell’attivitd di Emergenza Sanitaria
Territoriale,

- della Delibera AREU n.421 del 15.11.2022 con la guale & stato approvato il Percorso di formazione
per I'acquisizione dell'aftestato di idoneitd all’aftivitd di Emergenza Sanitaria Territoriale di Regione,

viene indetfto il bando per la partecipazione al:

Corso di Formazione per il conseguimento dell'idoneitd all’esercizio dell attivitd medica
all'Emergenza Sanitaria Terriforiale Regione Lombardia

Eniro 30 giorni dal giorno successivo alla data di pubblicazione del bando sul BURL - Bollettino
Ufficiale Regione Lombardia, i medici interessati potranno presentare domanda di partecipazione
al Corso in oggetto.

I Corso & a numero chiuso e possono accedere al massimo n.20 medici interessati a svolgere
aitivitd di emergenza e urgenza, cosi come definito dall’an.95, comma 1 dell’Accordo Collettive
Nazionale (A.C.N.) 23.05.2005 e dal vigente accordo integrativo regionale

OBIETTIVI FORMATIVI GENERALI DEL CORSO

Il percorso formativo ha lo scopo di raggiungere i seguenti obiettivi:

= Conoscere l'organizzazione del Sistema d'Emergenza Sanitaria Regionale;

= Conoscere ruolo, responsabilita e ambiti dell’attivitd del medico in MSA2 e relatfive procedure,
regolamenti, istruzioni operative, documenti e protocolli;

= Conoscere e saper attuare le manovre rianimatorie di base e avanzata in pazienti adulti e
pediatrici, in caso di evento medico e/o fraumatico inserito nelle reti di patologia regionali;

=  Conoscere e saper gestire le principali emergenze ostetriche-ginecologiche;

= Acquisire conoscenze e abilitd pratiche necessarie all’ utilizzo delle fecnologie e dei vari presidi
in dotazione ai MSA2;

= Conoscere il ruolo e le attivitd della Sala Operativa Regionale E/U (SOREU) nella gestione del
Soccorso sul territorio (di base e avanzato);

= Conoscere e saper svolgere una corretta comunicazione con I SOREU;

= Conoscere e sviluppare competenze di lavoro in Team/éqguipe mulfidisciplinare, anche in
relazione qi rapporti con altri Enti/Istituzioni;

= Conoscere e saper gestire situazioni cliniche complesse in ambito pre-ospedaliero (insufficienza
respiratoria, intossicazioni acute, gestione del dolore);

= Conoscere e saper gestire i principali Percorsi Diagnostico-Terapeutici delle principali patologie
fempo-dipendenti;

= Conoscere gli aspetfti psicologici correlati all’attivitd su MSA2 e conoscere e saper gestire gli
aspetti della comunicazione e della relazione con l'utenza e con il team multidisciplinare;

= Conoscere e saper attuare le specifiche procedure regionali in caso di eventi di
maxiemergenza o Mass Casualty Incident (MCI), la Catena di Comando con relativi attori
coinvolfi e le procedure di Triage extraospeddliero;

= Acquisizione dei concetti base e fondamentali della Fisica degli Uirasuoni e acquisizione della
fecnica d'esame (Ecografia in emergenza);

= Conoscere modalitd di compilazione della documentazione sanitaria prevista.

I Corso sard strutturato nelle seguenti FASI:
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= Incontri didatftici teorico-pratici e corsi cerificati (BLSD-PBLSD- ACLS AHA-Trauma PHTLS, EPALS,

ecc.), per complessive ore 168

= Attivitd professionalizzanti MET. da  acquisire con  tirocini

complessive ore 232.

PERCORSO FORMATIVO

TEORICO-PRATICO si articola come di seguito:

Corsi di formazione specifici descritti nella tabella sotto riportata:

pratici-operativi/osservativi per

I'utenza

EVENTO FORMATIVO ORE Tipologia di Corso
Presentazione PROGETTC Formativo AREU 1 Frontale
POLIS Presentazione 7 Frontale
BLSD-PBLSD 8 Tecricopratico
ACLS AHA 1 Teoricopratico e Simulazione
EPALS - Ped. Adyv 17 Teoricopratico e Simulazione
TRAU.I\./IA BASE (Gesjnonel immobilizzazioni e 8 Teorico-pratico
mobilizzazione atraimatica)
TRAUMA AVANZATO (PHTLS NAEMT) 16 Teorico-pratico e Simulazione
IMMOBILIZZAZIONE PEDIATRICA e presidi 6 Teorico-prafico
GESTIONE INSUFF. RESPIRATORIA 7 Teorico-pratico
GESTIONE DEL DOLORE 4 teorico
AUSCULTAZIONE CARDIO-POLMONARE 4 Teorico-pratico
TOSSICOLOGIA in Emergenza - Mod. Base 8 feorico
Gestione Maxiemergenza 12 Teoricopratico e Simulazione
Gestione Vie aeree - Mod. Base 8 Teoricopratico e Simulazione
Presentazione Sistema di Emergenza .
exiraospedaliero lombardo - AREU 8 Teorico (FAD)
La SOpApp (Sala Operativa Approfondimenti) 4 Teorico
Gestione della documentazione sanitaria 4 Teorico
Ecogrdfia in Emergenza (ambito pre-osp e PS) 16 Teorico-pratico e Simulazione
| PDT in Regione Lombardia (Stemi-Stroke-Trauma) 5 Teorico
Gestione emergenze osteiriche 8 Teoricopratico e Simulazione
La comunicazione in emergenza 8 Teoricopratico e Simulazione
Gestione dell'aggressivitd e della conflittualitd con 8 Teorico-pratico

TIROCINIO PRATICO-OPERATIVO E/Q OSSERVATIVO, secondo lo schema sotto riportato:

SEDE DI TIROCINIO/ Affiancamento ORE TIPOLOGIA tirocinio
NEA 116117 4 Tirocinio OSSERVATIVO
NUE 112 4 Tirocinio OSSERVATIVO
SOREU (Sala Operativa Regionale Emergenza 16 Tirocinio OSSERVATIVO
Urgenzgo)
MSA2 96 Affiancamento OPERATIVO
Pronto Soccorso/S.0. Urg. 112 Affiancamento OPERATIVO

Lo svolgimento del Tirocinio/Affiancamento operativo verrd effettuaio presso una delle sedli
regionali di AREU del NEA 116117, NUE 112, SOREU, AAT/Postazioni di soccorso scelte dalla S.C.

Formazione
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I Corso avrd durata stimata in 168 ore per la parfe teorico-pratica (singoli Corsi con singole
cerfificazioni) e 232 ore di firocinio/offiancamento osservativo e/o operativo, con durata
complessiva di 400 ore.

I singoli eventi formativi si svolgeranno con le modalitd proposte da AREU e saranno organizzaii
dalla S.C. Formazione dell Agenzia, presso la sede di Vidle Monza 223 a Milano, salvo diversa
indicazione.

Al termine di ogni singolo evento feorico-pratico, di cui si compone il percorso formativo, & prevista
una verifica dell'apprendimento che poird essere effeftuata affraverso un test scritto e/o, ove
prevista, una valutazione pratica della gestione di scenari di simulazione o di stazioni di
addestramento (fechnical skill), o secondo diversa indicazione della Strutiura Formazione AREU.

La performance minima per il superamento degli eventi formativi &€ definita nella relativa scheda di
presentazione. Nel caso in cui un evento formativo non fosse superato, il medico candidate ha la
possibilité di ripeterlo solo una seconda volta. Il percorse formativo di norma, siinterrompe quando
il discente non supera per due volte 1o stesso evento, salvo giustificati e straordinari motivi da
valutare nello specifico caso con la Direzione Sanitaria e la Struttura Formazione.

Lidoneitd finale al ruolc di Medico del’Emergenza Sanitaria Territoriale verrd riconosciuta al
candidato che supererd tutti i singoli percorsi formativi, acquisendo una valutazione positiva per
ciascuna delle singole esperienze di tirocinio/affiancamento operativo, redatta a opera dei tutor
esperti ai quali il candidato é stato affidato.

I medico che abbia gid effetiuato autonomamente Corsi organizzati da ASST/IRCCS/ATS o altri
Enti/Ordini/Organizzazioni scientifiche riconosciuti da AREU, pud essere esonerato dalla frequenza
degli stessi, purché fornisca copia conforme agli originali degli attestati di partecipazione e idoneitd
al proprio Responsabile medico di AAT. L'esonero per lo specifico Corso sard autorizzato dalla
Struttura Formazzione di AREU. | corsi in oggetto sono ritenuti validi se allineati con le vigenti Linee
Guidg Internczionali.

VALUTAZIONE FINALE DEL CORSO

Al termine del percorso formativo, previa frequenza di almeno il 0% del totale delle ore di
formazione dei due percorsi formativi (minimo 151 ore per teorico-pratico e minimo 209 ore per
firocinio pratico-operativo e/o osservativo), verrd effeffuata una prova di verifica obbligatoria a
carico di ogni discente. Detta valutazione finale consisterd in una prova scritta con 40 domande, a
risposta chiusa o aperte, e una prova pratica, per verificare le competenze professionali acquisite
con prove /o simulazione di scenari su casi clinici.

Verrd valutata la performance oftenuta sugli indicatori atti a dimostrare il raggiungimento della
conoscenza di tecniche e procedure, in vivo /0 su simulaiore, aftestati dal tutor sui seguenti skil:

=  Rianimazione cardiopolmonare di base e avanzaia;
= Gestione paziente politraumatizzato;

=  Gestione emergenze mediche cardiorespiratorie;

=  Gestione delle vie aeree;

= Approccio relazionale con I'utenza;

=  Gestione delle maxiemergenze.

Al fermine del corso, tenuto conio dell'esito della frequenza e della valutazione finale, verrd
riconosciuto I'attestato di idoneitd allo svolgimento dell’aftiviid di emergenza sanitaria territoriale,
cosi come previsto all'art. 96 dell’ Accordo Collettivo Naizionale (A.C.N.) per la disciplina dei rapporti
con i medici di medicina generale 23 marzo 2005 e s.m.i..
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DOMANDA DI PARTECIPAZIONE

La domanda di partecipazione al Corso dovrd essere tfrasmessa esclusivamente mediante l'invio
dell'allegato modulo, debitamente compilato, esclusivamente tframite posta elettronica cettificata
(PEC) personale - unicamente del candidato - in applicazione della L. n. 150/2009 e con le modalitd
di cui alla Circolare del Dipartimento della Funzione Pubblica n. 12/2010, esclusivamente al
seguente indirizzo di posta elettronica certificata: protocollo@pec.areu.lombardia.it € con le
rmodalité di firma previste dall’art. 65 del D.Lgs. n. 82/2005, pena I'esclusione.

La domanda sottoscritta e scansita assieme a un documento di identitd, ovvero sottoscritta con
firma digitale e i relativi allegati, dovranno pervenire in unico file in formato "pdf”.

Non sard ritenuta ammissibile la domanda inviata:

= da casella di posta eletironica certiticata di persona diversa dal candidate {(non personale);
=  dacasella di posta eleftronica semplice/ordinaria.

Si precisa che nell'eveniualitd pervenissero domande non corrispondenti alle predette istruzioni, le
stesse saranno oggetto di esclusione.

Nel campo “oggefto” della comunicazione PEC dovrd essere riportata, pena I'esclusione, o
seguente dicitura: "Domanda Corso MET 2022".

L'Agenzia Regionale Emergenza Urgenza si riserva, in ogni momento, di richiedere informazioni,
infegrazioni o chiarimenti in merito alle relative domande di candidatura, gualora ne ravvisi 1o
necessitd, a completamento dell’istrutioria.

La domanda dovra essere sottoscritta, nelle forme normativamente previste a seconda delle
modalitd di presentazione, pena esclusione.

Dovrd essere inviato un unico file in formaio PDF che comprenda:

= domanda di partecipazione (presenfata utilizzando esclusivamente l'apposio modello)
compilata e sotfoscritta dall’interessato;

= curriculum formativo e professionale sottoscritto dall'interessato, completa dell’autorizzazione al
frattamento dei dati ivi indicati per le finalitd connesse alla procedura formative;

= eventuali allegati che l'interessato intenda produrre;

= eventuale certificato di equipollenza dei titoli di studio conseguiti all’estero rilasciato dagli
organi competenti secondo la normativa vigente;

= copia del documento di identitd in corso di validitd.

La documentazione relativa ai requisiti specifici di ammissione, nonché i fitoli che i candidati
ritengano opportuno presentare agli effetti della valuiazione di merito e della formazione della
graduatoria pofranno essere autocertificati nei casi e secondo i limifi previsti dalla normativa
vigente (D.P.R. 28.12.2000 n. 445) ovvero prodofti in originale o in copia autenticata a norma di

legge.

Si evidenzia come a seguito della modifica (operata dall’art. 15, comma 1 della Legge 12 novembre
2011, n. 183) delart. 40 del DPR n. 445/2000, guesta Agenzia non pud accettare né richiedere
certificati rilasciati da pubbliche amministrazioni in ordine a stati, qualitd personali e fatti del
candidato, che quindi devono essere autocertificati dal citfadino ai sensi degli articoli 46
(dichiarazioni sostitutive di certificazioni) e 47 (Dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorietd) del DPR
n. 445/2000.

La domanda di ammissione € la documentazione dovranno pervenire, a pena di esclusione, entro
il fermine perentorio del frentesimo giorno decorrente dal giorno successivo dlla data di
pubblicazione del presente bando sul BURL.

Eventucile riserva da parte del candidato di invio successivo di documenti & priva di effetti.
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| candidati potranno prendere visione dell’elenco degli ammessi al corso accedendo al sito internet
aziendale, nella specifica AREA Bandi e Concorsi del portale web di AREU.

REQUISITI GENERALI DI AMMISSIONE AL CORSO.

| candidati devono essere in possesso:
o della cittadinanza italiona;
o ovvero del requisito sostitutive della cittadinanza italiana.

REQUISITI SPECIFICI DI AMMISSIONE AL CORSO
Costituiscono requisiti di ammissione al Corso:

= possesso del Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgio;
= iscrizione all'albo dell’Ordine dei medici-chirurghi;
= presenfazione di un curriculum formativo e professionale.

Non possono presentare domanda di partecipozione coloro che frequeniano un corso sia di
specializzazione in qualsiasi disciplina sia di formazione specifica in medicina generale (MMG).

PRIORITA DI ACCESSO AL CORSO

Olire al possesso dei requisiti di ammissione come sopra indicati | partecipanti, per essere inserifi
nella graduatoria, devono risultare, altresi, in possesso delle esperienze gualificate, cosi come
previsto dall’art. 96, commi 4, 5 e 6 dell’A.C.N. per la disciplina dei rapporti con i medici di medicina
generale del 23 marzo 2005 e s.m.i., in modo da essere inseriti nella graduatoria stessa secondo
I'ordine di prioritd di seguito specificato.

Stante il parficolare modello  organizzativo/gestionale nelllambito del soccorso  sanitario
preospeddliero attuato in Lombardia per il framite dell’ Agenzia Regionale di Emergenza Urgenza -
AREU, nel presente bando le citate prioritd di accesso sono state mutuate e adattate all'effettivo
contesto regionale.

Ai fini della formulazione della graduatoria si terrd conto, perfanto, delle seguenti esperienze
qualificanti, in ordine di prioritd:

=  medici gid incaricati nei servizi di continuita assistenziale residenti nelle aree afferenti alle singole
Articolazioni Aziendali Territoriali (AAT) di AREU, per la quale sono state pubblicate ore vacanti,
secondo la maggior anzianitd di incarico;

=  medici gid incaricati nei servizi di continuitd assistenziale residenti nel territorio di altre aree
afferenti alle singole Aricolazioni Aziendali Terriforiali (AAT) di AREU per la quale sono state
pubblicate ore vacanti, secondo la maggior anzianitd di incarico;

= mediciiscrifti nella graduaioria regionale di Medicina Generale residenti nelle aree afferenti alle
singole Aricolazione Azienda Territoriale (AAT) di AREU inferessate alla pubblicazione di ore
vacanti, in base al punteggio assegnato;

= medici iscrifti nella graduatoria regionale di Medicina Generale in base al punteggio
assegnato.

Al corso possono partecipare, in via subordinata, i medici non iscrifti nella graduatoria regionale
di medicina generale, con esclusione dei medici frequentanti il corso formativo friennale regionale
per la medicina di base e le scuole di specializzazione, con pricritd per i residenti nelle aree afferenti
dlle singole Articolazione Azienda Territoriale (AAT) di AREU per la quale sono state pubblicate ore
vacanti e secondo le ulteriori prioritd indicate dalla norma transitoria n. 4 e dalla norma finale n. 5
dellA.C.N..
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A paritd di anzianitd di incarico, cosi come previsto dall’A.C.N. citato, i medici saranno inseriti nella
graduatoria secondo il seguente ordine:

e minore etd al conseguimento del diploma di laurea,
e votodilaurea
e anzianitd di laurea.

Esauriti i posti disponibili in base ai criteri di pricriid sopra indicati, (18 a fitolo grafuito e 2 a
pagamento come sopra specificato). in caso di richieste di partecipazione superiori al numero dei
posti assegnati, verra effeftuata una selezione da parte della Commissione istituita presso AREU
framite valutazione dei titoli e dei curricula posseduti dai medici aspiranti alla partecipazione,
secondo i seguenti criteri:

= Aftivitd lavorativa {(massimo punti 8): nel settore dell’'emergenza urgenza, compresi incarichi
libero professionali ¢ ¢ tempo determinato;

= Titoli accademici e di studio (massimo punti 3): diploma di specializzazione, dottorati di ricerca,
periodi formativi all'estero, master universitari, diploma di formazione specifica in medicina
generale;

=  Curriculum professionale {massimo punfi 4): corsi, convegni, borse di studio, docenze,
pubblicazioni.

Contributo per pariecipazione al corso

La partecipazione al corso & gratuita nei limiti di n. 18 posti a favore di medici ammessi in base ai
criteri di priorita di cui al presente bando.

Liscrizione di ulteriori discenti sino alla concorrenza massima di n. 20 posti, prevede il pagamento
di un contributo economico pari a € 3.500,00, da versare in due rate di pari importo; la prima in
sede di conferma dell’iscrizione prima dell’inizio del corso formative e la seconda secondo tempi e
modalitd rese note da AREU.

I mancato pagamento entro i fermini indicati equivarrd a rinuncia alla partecipazione al Corso.

Si precisa che nel caso in cui il discente ammesso al percorso formativo di cui al presente bando
fosse titolare di convenzione, incarico professionale © alfro rapporto giuridico, &€ escluse a favore
dello stesso il riconoscimento eventuali contributi e/o rimborsi che il medico dovesse sostenere a
valere sulla sua aftivitd lavorativa durante il pericdo di frequenza al corso, ovvero a gqualsiasi altro
fitolo.

Tratiamento dei dati personali

Tutti | dafi personali di cui I'amministrazione sia venuta in possesso in occasione della presente
procedura verranno fraftati nel rispetto del regolamento europeo 679/2016 (nel seguito, GDPR),
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al frattamento dei dati personali, nonché
alla libera circolazione di tali dati, il fraffamento delle informazioni sard improntato ai principi di
correttezza, liceitd e trasparenza e tutelando la riservatezza e diritti degli interessati.

Il fraftamento dei dati verrd svolto con medalitd informatizzata.

| dati forniti non saranno comunicati ad altri soggetti, non saranne frasferiti a terzi (né internamente
all'Unione Europea, né esternamente), né saranno oggetto di diffusione;

Il titolare del fraftamento & il legale rappresentante di AREU.
Il responsabile del trafftamenio ¢ il Direttore della S.C. Formazione di AREU.

In ogni momento, gli inferessati pofranno esercitare i loro diritti nei confronti del iitolare del
fraffamento, ai sensi dell'articolo 15 del GDPR, ovvero:
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= oftenere la conferma dell'esistenza o meno di dati personali che i riguardane, anche se non
ancora registrati, e la loro comunicazione in forma intelligibile;
= oftenere l'indicazione:

a) dell'origine dei dati persenali;

) delle finalitd e modalitd del tfraitamento;

c) dellalogica applicata in caso di fraftamento effettuato con I'ausilio di strumenti eleftronici;

d) degli estremi idenfificativi del fitolare, dei responsabili e del rappresentante designato ai
sensi dell'ari. 3, comma 1, GDPR;

e) deisoggetti o delle categorie di soggetti ai quali i dati personali possono essere comunicati
o che possono venirne a conoscenza in qualitd di responsabili o incaricati;

= oftenere:

a) laggiornamento, la reftificazione ovvero, quando vi ha interesse, I'infegrazione dei dati;

) lacancellazione, la trasformazione in forma anonima o il blocco dei dati fraftati in violazione
di legge, compresi quelli di cui non € necessaria la conservazione in relazione agli scopi per
i quali i dati sono stati raccolti o successivamente trattati;

c) l'atftestazione che le operazioni di cui alle lettere a) e b) sono state portate a conoscenza,
anche per quanto riguarda il loro contenuto, di coloro ai guali i dati sono stati comunicati
o diffusi, eccettuato il caso in cui fale adempimento si rivela impossibile o comporta un
impiego di mezzi manifestamente sproporzionato rispetio al diritto tutelato;

= opporsi, intutio o in parte, per motivi legitiimi al trattamento dei dati personali che li iguardano,
ancorché pertinenti allo scopo della raccolta.

Qve applicabili, ha altresi i diritti di cul agli arit. 16 - 21 GDPR (Diritto di rettifica, diritto all’'oblio, diritto
di limitazione di fraitamento, diritto alla portabilitd dei dati, diritto di opposizione), nonché il dirifto
di reclamo all’Autoritd Garante.

Informazioni

Per informaizioni € possibile rivolgersi alla S.C. Formazione di AREU ai seguenti recapiti:

e-maiil: formazione@areu.lombardia.it

telefono: 02 67129035-9051

Referente: Stefano Vismara - SC Formazione



