Stress e Ansia durante ’Epidemia Virale - 9 items (SAVE-9) per gli Operatori Sanitari

Stress and Anxiety to Viral Epidemic - 9 items (SAVE-9) for Healthcare workers
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1. Temi che presenza del virus possa proseguire in modo
indefinito?

Are you afraid the virus outbreak will continue indefinitely?

2. Temi che la tua salute possa peggiorare a causa del virus?

Are you afraid your health will worsen because of the virus?

3. Sei preoccupato che tu possa essere infettato?

Are you worried that you might get infected?

4. Sei piu sensibile del solito verso sintomi fisici minori?

Are you more sensitive towards minor physical symptoms
than usual?

5. Sei preoccupato che gli altri possano evitarti anche dopo che il
rischio di infezione sia stato ridotto al minimo?

Are you worried that others might avoid you even after the
infection risk has been minimized?

6. Ti senti scettico sul tuo lavoro dopo aver vissuto questa
esperienza?

Do you feel skeptical about your job after going through this
experience?

7. Dopo questa esperienza, pensi di evitare di trattare
pazienti con malattie virali?

After this experience, do you think you will avoid treating
patients with viral illnesses?

8. Ti preoccupi che la tua famiglia o i tuoi amici possano infettarsi
a causa tua?

Do you worry your family or friends may become infected
because of you?

9. Pensi che i tuoi colleghi avrebbero piu lavoro da fare a causa di
una tua eventuale assenza da una possibile quarantena e che
potrebbero criticarti?

Do you think that your colleagues would have more work to do
due to your absence from a possible quarantine and might blame
you?
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