
               
 
 

 

 
 

 
 

 
“Sentinelle e armi segrete” 

Le potenzialità del nostro sistema immunitario  
spiegate da Alberto Mantovani 

nel quarto appuntamento dei Pomeriggi della Medicina 
 
 

 
 
 
 

Brescia, 20 marzo 2018 - Un tema di frontiera, quello delle potenzialità del nostro sistema immunitario per 
far fronte alle malattie, sarà al centro del quarto appuntamento dei Pomeriggi della Medicina, ciclo di 
incontri aperto a tutta la cittadinanza per parlare di salute e benessere, promosso dal Comune di Brescia e 
dall’Ordine dei Medici. L’appuntamento è per giovedì 22 marzo alle ore 17.30 nell’auditorium San 
Barnaba di corso Magenta, a Brescia. 
 
“Sentinelle e armi segrete - Viaggio nel sistema immunitario fra microbi, vaccini e nuove strategie 
contro il cancro” è il titolo dell’incontro, che vedrà l’intervento di un relatore d’eccezione, Alberto 
Mantovani, immunologo, direttore scientifico di Humanitas e docente di Humanitas University di Milano, 
figura di riferimento per il panorama scientifico italiano ed internazionale (è il ricercatore italiano più citato 
nella letteratura scientifica internazionale).  
Il sistema immunitario è un complesso fondamentale e sofisticato che rappresenta la nostra prima linea di 
difesa contro virus, batteri e agenti esterni. Uno stimolo importante per “allenare” il nostro sistema 
immunitario è rappresentato dai vaccini, che consentono di metterci al riparo da molte malattie. Ma le 
nostre “sentinelle” interne possono diventare un baluardo anche contro altri, temibili nemici, come il 
cancro. Comprendere i meccanismi dell’immunità e dell’infiammazione per combattere i tumori è il nuovo, 
rivoluzionario paradigma che si sta affermando in medicina, e che sta portando allo sviluppo di innovative 
strategie diagnostiche e terapeutiche. 
Molteplici aspetti che verranno approfonditi dal prof. Mantovani, che a questi temi ha dedicato anche il suo 
ultimo libro, Bersaglio mobile. Il ruolo del sistema immunitario nella lotta al cancro (Mondadori 2018), 
pubblicato a inizio marzo. 
Moderano Lisa Cesco, giornalista, e Francesco Donato, ordinario di Igiene-Università degli Studi di 
Brescia. 
 
I Pomeriggi della Medicina si rivolgono all’intera cittadinanza, e sono pensati come occasione per parlare 
di medicina, salute e ricerca con una proposta divulgativa che abbina rigore scientifico, stile dialogico e una 
formula chiara e fruibile da tutti. 
 
Per l’incontro del 22 marzo è previsto il videocollegamento con una seconda sala, per disporre di un 
numero maggiore di posti a sedere. 
L’incontro è aperto alla cittadinanza ad ingresso libero fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 
 


