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prima della data del corso. In caso contra-
rio nulla sara dovuto.

Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungi-
mento del numero massimo previsto di 40
partecipanti.

Si ricorda che per usufruire dei crediti ECM
€ necessario partecipare a tutto il corso,
compilare e firmare tutta la documentazio-
ne che verra fornita dalla segreteria orga-

nizzativa

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Tramite Bonifico Bancario:
Provincia Lombardo Veneta Ordine
Ospedaliero di
San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli

Banca Monte dei Paschi di Siena -
Via Corsica, 202 - 25125 Brescia
IBAN: IT55N0103011209000010130050

Brescia, possiedono una notevole
esperienza nel campo della psichiatria e delle
patologie della dipendenza

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Ufficio Formazione
IRCCS - Centro San Giovanni di Dio FBF

CHIARA VERZELETTI
Tel. 030-3501639 / Fax 0303533513
E-mail: cverzeletti@fatebenefratelli.eu

COME RAGGIUNGERCI

In Auto: Direzione Milano - Venezia (A4): uscita Brescia
OVEST, prendere la tangenziale SUD direzione Lago di Garda
- Uscita Quinzano seguire per Brescia centro

In Treno: dalla stazione I'IRCCS - Centro San Giovanni di
Dio dista circa 1 Km

ADDICTION E
SALUTE MENTALE:
IL RUOLO
DELL'INFERMIERE
NEL CONTESTO
COMUNITARIO

Martedi 26 marzo 2019

In Metropolitana: fermata Stazione - fermata Lamarmora Cred','ti 6 6
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Oppure direttamente all’Ufficio Formazione
“ >
Azienda certificata secondo norma 1SO-9001 per Attivita Formativa w




MATTINO

Ore 8.15 - 8.45
Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45 - 9.30

P. Basso

Epidemiologia: Comorbilita con
patologie psichiatriche
Problematiche tipiche del paziente
doppia diagnosi

Ore 9.30 - 10.15

M. Billante

Engagement del paziente: Stabilire
I'alleanza terapeutica

Empatia e relazione d‘aiuto

Ore 10.15 - 10.30

Pausa

Ore 10.30 - 11.15

A. Todaro

Craving: gestione del craving, scale di
valutazione, best practices

Ore 11.15 - 12.00

M. Billante

La ricaduta: la gestione del paziente
nel post-abuso e lI'importanza di capire
la molecola assunta

Ore 12.00 - 13.00

A. Todaro

Il ritorno degli oppiacei

Pausa dalle ore 13.00 alle ore 14.00

POMERIGGIO

Ore 14.00 - 16.00

Agora con i partecipanti condotta da
M. Billante e A. Todaro:

Scenario (di gruppo)

Assessment iniziale

Pianificazione infermieristica
Diagnosi infermieristiche

Risultati e interventi

Ore 16.00 - 16.15
Compilazione del questionario di
apprendimento e delle schede di
valutazione del corso

Evento ECM 443. 252125

OBIETTIVO MINISTERIALE TECNICO-PROFESSIONALE:
FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI,
SALUTE MENTALE) TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E
SOCIO-ASSISTENZIALI

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE:
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA;
FARMACISTA OSPEDALIERO; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSI-
CHIATRICA; PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA; MEDICO CHIRURGO
(DISCIPLINE: FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; MEDICINA LEGALE; NEUROLO-
GIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA);
INFERMIERE; FISIOTERAPISTA; EDUCATORE PROFESSIONALE

ADDICTION E SALUTE MENTALE:
IL RUOLO DELL'INFERMIERE
MEL CONTESTO COMUNITARIO

Una corretta programmazione assistenziale
e estremamente importante nella presa in
carico del paziente affetto da patologia
mentale e addiction.

In un_contesto multiprofessionale, il ruolo
della figura infermieristica € fondamentale.
L’aumento delle persone affette da comor-
bilita fra malattia psichiatrica e addiction e
all’'ordine del giorno. Questo impone ai pro-
fessionisti una presa in carico olistica, che
miri a garantire un’‘assistenza tailorizzata.
Il tutto parte da un adeguato accertamen-
to, dall’analisi dei modelli della salute, dalla
messa in atto di interventi e dalla verifica
del risultato.

Dopo un primo inquadramento sulla tipolo-
gia di utenza e sul contesto comunitario, si
analizzera quanto sia importante stabilire
un‘alleanza terapeutica con [utente; si
trattera il tema del craving e come quanto
esso possa incidere sull’aderenza al pro-
cesso assistenziale; inoltre, approfondire-
mo come gestire la ricaduta e infine si dara
uno squardo al ritorno degli oppiacei come
tematica all’'ordine del giorno.

Nell’evento si evidenzia come il ruolo del
professionista infermiere sia centrale e co-
me egli possa essere protagonista del pia-
no di cura in un contesto comunitario.

L'obiettivo della giornata e aggiornare le
competenze sul tema in base alle best
practices declinando i contenuti in:
«Conoscenza di metodologia ASSISTENZA
del piano assistenziale (modelli M.J. Gor-
don), fin dall’accoglienza del paziente
-Gbest/one del craving e delle condotte di
abuso
«La gestione delle ricaduta, diagnosi infer-
mieristiche e relativi interventi
«Nuove droghe e nuovi contesti di abuso

La giornata prevede lezioni frontali con
supporto di slides nelle ore del mattino.
Il pomeriggio sara dedicato all’esercitazio-
ne: si discutera con i partecipanti un caso
clinico con l‘obiettivo di Froc_edere step by
step utilizzando strumenti e indicazioni for-
nite per la pianificazione dell’assistenza in-
fermieristica.



