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del territorio di ATS Brescia

Cl.: 2.5.03

Trasmissione via mail

Oggetto: Importanti novita per i pazienti diabetici di Regione Lombardia - nuova
gamma di prodotti per |'autogestione del diabete mellito

Egregi MMG e PDF,

visto I'importante ruolo da Voi svolto nel rapporto col paziente, Vi informiamo che
a partire dall’l febbraio 2019 Regione Lombardia introduce una nuova gamma di
dispositivi medici per I'autogestione del diabete mellito per i pazienti diabetici residenti in
Lombardia. Per le persone diabetiche che hanno gia attivo un piano terapeutico, la
fornitura di nuovi presidi subentrera gradualmente ed entrera a pieno regime nei
prossimi mesi.

Come €& noto, il diabete € una delle patologie croniche a pit ampia diffusione nel
mondo e costituisce una delle piu rilevanti ed onerose malattie sociali di quest’epoca,
proprio per il suo carattere di cronicita, per la tendenza a determinare complicanze nel
lungo periodo e per il progressivo spostamento dell’insorgenza verso eta giovanili.

Attualmente, in Italia, vivono almeno tre milioni di persone con diabete - di cui
cinquecentocinquanta mila circa residenti in Lombardia - cui si aggiunge una quota
stimabile in circa un milione, che, pur avendo la malattia, non ne sono a conoscenza.

L'Italia dispone di un sistema di assistenza che presenta caratteristiche non del
tutto omogenee e quindi sicuramente con margini di miglioramento.

Regione Lombardia si € sempre avvalsa, per l'erogazione di ausili e presidi
destinati ai pazienti diabetici, della rete delle farmacie attraverso un‘apposita
convenzione con Federfarma. Nel gennaio 2013, I’Autorita Garante della Concorrenza e
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del Mercato ha emanato un parere che stabilisce I|'obbligo per le Pubbliche
Amministrazioni di acquistare i prodotti dedicati al controllo della glicemia
attraverso una procedura di evidenza pubblica; una sentenza del Consiglio di Stato ha poi
stabilito che il Servizio Sanitario Nazionale debba erogare i presidi medico chirurgici per
diabetici mediante una procedura di acquisto centralizzata.

Regione Lombardia ha quindi attivato la propria Centrale Acquisiti Regionale
(ARCA) per procedere all’avvio della gara per la fornitura di presidi per |'autogestione del
diabete. Per meglio definire i contenuti della gara e perfezionare i parametri qualitativi da
esplicitare nel capitolato, sono stati convocati tavoli di lavoro con professionisti di settore
e sono stati realizzati incontri di confronto con il mondo della produzione e le Associazioni
dei pazienti.

Ad oggi i confronti e le procedure di acquisizione e di distribuzione sono state
completate e si & pronti per la nuova fornitura di dispositivi medici.

La nuova gamma di presidi ed ausili interessera i pazienti con diabete di tipo 2,
mentre non riguardera al momento (tranne che per la fornitura di aghi e siringhe) i
pazienti con diabete di tipo 1, gli assistiti in eta pediatrica 0 -18 anni, le donne in
gravidanza e i pazienti con microinfusore.

L'avvio di tale novita non compromette in alcun modo |'erogazione di ausili e
presidi per il controllo della glicemia a tutti i pazienti diabetici lombardi; nessuno sara
lasciato senza i dovuti e necessari presidi medici.

Il Servizio Sanitario Regionale continuera ad erogare ai propri assistiti i presidi per
I'autogestione del diabete e la distribuzione degli stessi avverra sempre attraverso la rete
delle farmacie territoriali lombarde che per6 offriranno ai pazienti una nuova gamma
di prodotti (aghi, siringhe, lancette, pungidito, strisce e glucometri).

Le farmacie forniranno ai pazienti ogni utile informazione sulla nuova gamma di prodotti
e sulle modalita di ordine e ritiro.

L’Amministrazione lombarda, grazie a questa procedura, intende assicurare
standard qualitativi piu elevati rispetto alle forniture precedenti, ma soprattutto ha voluto
agire per migliorare l'efficienza del servizio, garantire una uniforme qualita dei prodotti
messi a disposizione dei diabetici, assicurare ad ogni target di paziente il glucometro piu
idoneo rispetto alla propria condizione di salute, tutelare |'appropriatezza clinica
nell’assegnazione del presidio e, infine, consentire ai cittadini coinvolti la possibilita di
ritirare i propri presidi presso qualunque farmacia (indipendentemente dal luogo di
residenza).

Resta fermo il ruolo centrale del MMG e del PDF nell’'accompagnamento del
paziente, anche al fine di renderlo partecipe dei vantaggi che deriveranno da questa
importante novita al nostro Sistema Socio Sanitario Regionale.
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In questa prima fase del progetto sono confermate le modalita gia in uso sul
territorio regionale per la redazione dei Piani terapeutici da parte dei MMG e PDF per
I'erogazione dei presidi destinati ai pazienti diabetici.

Anche per questa iniziativa, Regione Lombardia manterra uno stretto raccordo con
la Medicina Generale e la Pediatria di Famiglia impegnandosi nel condividere la
definizione di modalita omogenee per la redazione informatizzata dei piani terapeutici.

Aspetti operativi
Nel Protocollo Tecnico Operativo per la Prescrizione e Fornitura di Dispositivi Medici per
Diabetici pubblicato sul sito dell’Agenzia nella sezione Operatori > Medici delle cure
primarie > Strumenti Professionali MMG/PLS > Assistenza protesica e integrativa, sono
inclusi il nuovo modulo per redigere il Piano Terapeutico e le indicazioni per la scelta del
tipo di glucometro.

In allegato alla presente Vi trasmettiamo copia del Protocollo Tecnico Operativo
per la Prescrizione e Fornitura di Dispositivi Medici per Diabetici, le slides esplicative e
una locandina predisposta da Regione Lombardia al fine di consentirvi una puntuale
informazione agli assistiti.

Cordiali saluti.

Firmato digitalmente
Il Direttore Generale
Dott. Claudio Vito Sileo

Firmato digitalmente
Il Direttore Sociosanitario
Dott.ssa Annamaria Indelicato

Allegati: n.1: Protocollo Tecnico Operativo per la Prescrizione e Fornitura di Dispositivi Medici per
Diabetici
n.2: Slides esplicative
n.3: Locandina

Riferimenti in caso di chiarimenti:

Servizio Farmaceutico Email: farmaceutico@ats-brescia.it - Tel. 030.3839307

Dipartimento Cure Primarie Email: cureprimariebrescia@ats-brescia.it - Tel 030.3839737
cureprimariefranciacorta@ats-brescia.it — Tel 030.3839085
cureprimariegarda@ats-brescia.it - Tel 030.3839847

Struttura competente: Servizio Farmaceutico e Servizio Governo delle Cure Primarie
Il Responsabile del Procedimento: Dott.ssa Margherita Penna - Direttore Servizio Farmaceutico

Dott.ssa Raffaella Chiappini — Direttore f.f. Servizio Governo Cure Primarie
@ 030/383.9307 - 030/3839244 < - farmaceutico@ats-brescia.it - cureprimarie@ats-brescia.it

ATS Brescia - Sede Legale: viale Duca degli Abruzzi, 15 - 25124 Brescia
Tel. 030.38381 Fax 030.3838233 - www.ats-brescia.it
Posta certificata: protocollo@pec.ats-brescia.it
Codice Fiscale e Partita IVA: 03775430980

Documento con Contrassegno Elettronico - Pag 3/4 - 29/01/2019 17:09:48 - Numero Protocollo 0010162/19 - Data Protocollo 29/01/2019



Contrassegno Elettronico

TIPO CONTRASSEGNO QR Code

IMPRONTA DOC 8412433A77632356BD6AD6B84D66AA13C200221E1B856EA17433A7B7B055C501

Firme digitali presenti nel documento originale

Firma in formato p7m: ANNAMARIA INDELICATO
Firma in formato p7m: CLAUDIO VITO SILEO

Dati contenuti all'interno del Contrassegno Elettronico

Numero Protocollo 0010162/19
Data Protocollo 29/01/2019

Credenziali di Accesso per la Verifica del Contrassegno Elettronico

URL https://glifo.ats-brescia.it/PortaleGlifo/
IDENTIFICATIVO ATSBS-414W6-199054
PASSWORD aSuli

DATA SCADENZA Senza scadenza

Ai sensi dell'art. 23 comma 2-bis del CAD (DLgs 82/2005 e ss.mm.ii.), si attesta che il presente documento, estratto in
automatico dal sistema di gestione documentale & conforme al documento elettronico originale.
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