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“Mente e corpo”
La seduzione di un binomio inscindibile
con Vittorio Lingiardi si inaugura
la sesta edizione dei Pomeriggi della Medicina

Brescia, 26 febbraio 2018 — Sara il seducente binomio “mente e corpo” ad inaugurare la sesta
edizione dei Pomeriggi della Medicina, ciclo di incontri aperto a tutta la cittadinanza per parlare di
salute e benessere, promosso dal Comune di Brescia e Ordine dei Medici.

L’appuntamento ¢ per giovedi 28 febbraio alle ore 17.45 nell’auditorium San Barnaba di corso
Magenta, a Brescia.

“Mente e corpo” - La seduzione di un binomio inscindibile ¢ il titolo dell’incontro, per riflettere sul
rapporto tra organismo, mente € anima, che chiama la medicina a prendersi cura dell’'uomo malato
nella sua complessita di corpo e psiche. Ad accompagnare in questa riflessione sara Vittorio
Lingiardi, figura di spicco del panorama scientifico nazionale, psichiatra e psicoanalista, ordinario di
Psicologia dinamica alla Sapienza Universita di Roma, autore di volumi fra cui L'alleanza terapeutica
- Teoria, clinica, ricerca (Raffaello Cortina, 2002), Mindscapes - Psiche nel paesaggio (Raffaello
Cortina, 2017), Diagnosi e destino (Einaudi, 2018).

Una relazione affascinante e necessaria, quella tra la mente e il corpo, che incrocia filosofia e scienza,
e che tocca da vicino anche il tema della cura e gli interrogativi che animano la medicina del nuovo
millennio, fra spinte tecnologiche e richiami all’urgenza della relazione.

Modera Gianpaolo Balestrieri, medico internista.
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L’incontro e aperto alla cittadinanza ad ingresso libero fino ad esaurimento dei posti
disponibili.

I Pomeriggi della Medicina si rivolgono all’intera cittadinanza, e sono pensati come occasione per
parlare di medicina, salute e ricerca con una proposta divulgativa che abbina rigore scientifico, stile
dialogico e una formula chiara e fruibile da tutti.



