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PROGRAMMA

8.45 Apertura dei lavori congressuali
Stefano Ettori, Maurizio Marconi

9.00 Lariforma sanitaria di Regione Lombardia
per la gestione cronicita: a che punto
siamo?

Francesco Pini

930 Il ruolo del Gestore nell’evoluzione del
sistema sanitario lombardo
Ovidio Brignoli

| Sessione

Focus su diabete e metabolismo
Moderatori: Claudio Gentilini,
Adriano Pagani,
Gabriele Zanolini

9.50 Diabete Mellito: nuove frontiere della
terapia orale, iniettiva e insulinica:
focus su fragilita e scompenso cardiaco
Stefano Ettori

10.10 Dislipidemia: dai nuovi inibitori PCSK-9
ai Nutraceutici
Carlo Aggiusti

10.30 Nutrizione: quali strategie proporre al
paziente dismetabolico?
Chiara Lecchi

10.50 Discussione

1.00 Coffee Break

1.20

11.40

12.00

12.20

12.30

13.30

13.50

14.10

14.30

14.40

Il Sessione

Focus sulle Comorbilita
Moderatori: Stefano Ettori,
Maurizio Marconi

Ipertensione arteriosa: il punto sulle
piu recenti linee guida
Giulia Maruelli

Un modello di protocollo diagnostico -
terapeutico per il paziente iperteso

e non solo...

Massimo Crippa

Aderenza terapeutica e gestione della
cronicita nel paziente con scompenso
cardiaco

Domenica Reccagni

Discussione

Light Lunch

Pneumologia: nuove sfide per la
gestione del paziente con BPCO e
Asma alla luce delle terapie piu
innovative

Maroon Salameh

Uno sguardo alternativo al medico e
al paziente: il problema aderenza e
inerzia terapeutica

Maurizio Marconi

Discussione

Conclusioni

Consegna e compilazione moduli ECM

RAZIONALE

Nella pratica clinica quotidiana del medico che
si occupa di malattie croniche € sempre piu
rilevante il tema di come conciliare le necessita
di una sempre piu ampia e rigorosa applicazione
delle innovazioni terapeutiche e degli
standard di intervento dettati dalla letteratura
internazionale con le limitazioni organizzative
del sistema di gestione della sanita pubblica; e
in mezzo a tutto questo saper rispondere alle
esigenze di pazienti sempre piu complessi e
fraqili.

Mettere a confronto esperienze e culture diverse
puo aiutarci a capire meglio la nostra “mission”
quotidiana e darci dei suggerimenti per elevare
i nostri standard professionali adeguandoci alle
regole di sistemi che ci amministrano.
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TARGET

Medico di Medicina Generale e tutte le specialita,
Infermieri, Nutrizionisti, Dietisti




