GIORNO

MERCOLEDI 18 MARZO O 2

Sessione del mattino

Ore 9:30-11:00

Trattamento e invio del paziente a rischio suicidario.
Presentazione e discussione delle principali modalita
di trattamento e riferimento del paziente a rischio
suicidario. Vantaggi e svantaggi
dell'ospedalizzazione

Coffee Break

Ore 11:15-12:00

Programmi di prevenzione del suicidio. Presentazione e
discussione dei programmi di provata efficacia
nellambito della prevenzione del suicidio

Ore 12:00 - 13:00

Chiusura del percorso formativo. Elaborazione
partecipata dei take-home message nella
prevenzione del fenomeno suicidario. Interazione
con l'audience

Sessione del pomeriggio

Ore 14:15-15:30
Problematiche medico-legali relative ai
comportamenti suicidari

Nicola Posteraro

Ore 15:30- 16:45
Comportamenti autolesivi e rischio suicidario in

persone con disturbo borderline di personalita
Roberta Rossi

Ore 16:45-17:15
Questionario di valutazione finale dell'apprendimento
e delle schede di valutazione del corso

INFORMAZIONI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Per informazioni relative a procedure di
iscrizione e pagamenti

Dr.ssa Chiara Verzeletti
cverzeletti@fatebenefratelli.eu

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Per informazioni relative ai contenuti del corso
Dr.ssa Camilla Giugni
cgiugni@fatebenefratelli.eu

DOCENTI

Il Prof. DIEGO DE LEO é uno dei massimi
esperti internazionali di questo settore. Egli e
Emeritus Professor della Griffith University
(Australia), Former President della
International Association for Suicide
Prevention (IASP) e Direttore dello Slovene
Centre for Suicide Research (Slovenia). Il Prof.
De Leo ha pubblicato vari volumi sul suicidio
ed oltre 250 lavori su riviste internazionali
relativi specificamente a questo tema.

L'Avv. NICOLA POSTERARO, PhD, & Assegnista
di ricerca in Diritto Amministrativo presso
I'Universita di Milano, ed abilitato a Professore
Associato di Diritto Amministrativo. Dedica la
sua attivita professionale e di ricerca ai temi
del diritto amministrativo e del diritto
sanitario. Ha pubblicato saggi, articoli e
volumi in tema di procedimento
amministrativo e responsabilita medica.

La Dr.ssa ROBERTA ROSSI, psicologa
psicoterapeuta, e responsabile dell’Unita di
Ricerca "Psichiatria" dell'lRCCS
Fatebenefratelli e ha pubblicato numerosi
lavori sugli aspetti sia clinici che
neurobiologici del disturbo borderline di
personalita (DBP); conduce gruppi per
familiari di pazienti con DBP seguendo il
modello Family Connections.
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GIORNO

MARTEDI 17 MARZO O ‘I

Sessione del mattino

Ore 9:00 - 9:30

Registrazione dei partecipanti

Ore 9:30 - 9:40

Presentazione del corso

Ore 9:40 - 10:00

Presentazione della mattinata formativa e
introduzione dei partecipanti

Ore 10:00- 10:15

Questionario di valutazione pre-training

Ore 10:15 - 10:45

Ice Breaker. Introduzione generale. Alcuni miti
riguardanti il suicido

Ore 10:45-11:45

Sessione casi clinici. Difficolta interpretative e
Aspetti Metodologici - prima parte

Coffee Break

Ore 12:00 - 12:20
Definizioni terminologiche. Presentazione delle
definizioni terminologiche utilizzate nellambito
della prevenzione del suicidio
Ore 12:20- 12:40
Dimensione epidemiologica. Aspetti
epidemiologici nazionali e internazionali del
fenomeno suicidario
Ore 12:40-13:15
Fattori di Rischio e Fattori Protettivi.
Presentazione e discussione dei principali fattori
di rischio implicati nel fenomeno suicidario
(inizio)

Lunch - Sessione del pomeriggio

Ore 14:30-15:15

Fattori di Rischio e Fattori Protettivi.
Presentazione e discussione dei principali fattori
protettiviimplicati nel fenomeno suicidario
(continua)

Ore 15:15-16:15

Uso delle scale di valutazione. L'assessment
clinico. Vantaggi e limiti. If programma STARS

Coffee Break

Ore 16:30- 17:30

Sessione Casi Clinici, Difficolta’ interpretative e
aspetti metodologici — seconda parte

Ore 17:30-18:15

L’interazione con il paziente suicidario.
Approccio e conduzione clinica

Struttura della Sessione sui Casi Clinici
MARTEDI 17 MARZO

1" parte

Ore 10:45 - 10:50 Consegna
Presentazione della struttura della sessione.
I partecipanti vengono divisi in due gruppi
(predefiniti) e vengono assegnati a ciascun
gruppo due casi

Ore 10:50 - 11:10 Caso clinico
Gruppo 1:lavora al caso 1; Gruppo 2: lavora
alcaso 2

Ore 11:10- 11:30 Problema
Entrambi i gruppi lavorano al problema

Ore 11:30 - 11:45 Plenaria
Un rappresentante per gruppo presenta il
lavoro svolto

2A parte

Ore 16:30- 16:40 Consegna
Presentazione della struttura della sessione.

| partecipanti vengono divisi in due gruppi
(predefiniti) e vengono dati a ciascun gruppo
due casi

Ore 16:40 - 17:00 Caso clinico
Gruppo 1:lavora al caso 1; Gruppo 2: lavora
alcaso 2

Coffee Break

Ore 17:15- 17:30 Plenaria
Un rappresentante per gruppo presenta il
lavoro svolto

Evento ECM n° 443.282193
Crediti: 12.9

Obiettivo formativo ministeriale
tecnico-professionale:

Fragilita e cronicita (minori, anziani,
dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, e socio-assistenziali.

Accreditato per:

Psicologo (psicoterapia; psicologia) e
Medico (neuropsichiatria infantile;
psichiatria; igiene, epidemiologia e
sanita pubblica; direzione medica di
presidio ospedaliero; psicoterapia).

obbligatoria l'iscrizione sul sito internet:
www.irccs-fatebenefratelli.it

Il rischio di suicidio in pazienti con disturbi mentali (ed in
particolare in quelli affetti da disturbi mentali gravi) &
particolarmente rilevante, ed ha profonde implicazioni per
il paziente, per i suoi familiari e per gli operatori dei servizi
di salute mentale. E’ stato detto che il suicidio rappresenta,
per uno psichiatra, quello che I'infarto rappresenta per un
cardiologo. Tuttavia, nonostante la rilevanza di tale
argomento da un punto di vista sanitario, medico-legale e
sociale, una specifica, intensa formazione in questo settore
non € comune né nelle Scuole di Specializzazione in
Psichiatria, né nelle attivita formative dei DSM. Questo
corso consentira ai partecipanti di conoscere le conoscenze
pill aggiornate in materia di identificazione dei pazienti a
rischio di comportamenti suicidari, di prevenzione del
rischio di suicidio e di trattamento dei pazienti che hanno
commesso un tentativo di suicidio (questi ultimi
rappresentano circa il 15% dei ricoveri in SPDC).

IL CORSO E RISERVATO A 30 PARTECIPANTI

Quota d’iscrizione € 180 + 22% IVA

MODALITA DI PAGAMENTO

Tramite Bonifico Bancario:

Provincia Lombardo Veneta Ordine Ospedaliero di San
Giovanni di Dio - Fatebenefratelli
Banca Monte dei Paschi di Siena
Via Corsica, 202 - 25125 Brescia
IBAN: IT55N0103011209000010130050

Oppure direttamente all’'Ufficio Formazione

Unita Operativa
di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa



