ISCRIZIONI
I Bando (con la procedura per
ammissione ed iscrizione) é scaricabile dal
link:

https://www.unibs.it/didattica/master-corsi-
di-perfezionamento-e-summer-school/corsi-
di-perfezionamento/aggiornamento-
professionale

La domanda di ammissione si potra
presentare esclusivamente on-line entro il
giorno 28.02.2020

Posti disponibili: 80.

Il Corso potra non essere attivato in caso
di un numero di iscrizioni inferiore a 30.

Contributo richiesto ai partecipanti: 296,00
€ (contributo comprensivo di quota di
iscrizione di 280 € e bollo virtuale di 16 €).
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DESTINATARI

Medici, Psicologi, Infermieri,
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Sara rilasciato un attestato di
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PROGRAMMA
Venerdi 06-03-2020 ore: 14.00 - 18.00
Saluto delle Autorita

Coordinatore: Giuseppe Romanelli
Relatori:

Georges Abraham

Autobiografia e memoria

Italo Simeone

Narrazione clinica

Discussant: Marco Trabucchi

Sabato 07-03-2020 ore: 09.00 - 13.00
Coordinatore: Giovanni Cesa-Bianchi
Relatori:

Alessandro Porro

Storia della qualita della vita nelle istituzioni
geriatriche

Orazio Zanetti

Epidemiologia e qualita della vita in RSA
Discussant: Francesco Donato

Venerdi 13-03-2020 ore: 14.00 - 18.00
Coordinatore: Anna Maria Della Vedova
Relatori:

Rossana De Beni

La misurazione della qualita della vita (1)
Erika Borella

La misurazione della qualita della vita (2)
Discussant: Paola Manfredi

Sabato 14-03-2020 ore: 09.00 - 13.00
Coordinatore: Alberto Ghilardi

Relatori:

Elisabetta Donati

L 'influenza delle
sull’invecchiamento
Ivana Passamani

Il tempo e lo spazio quali fattori della qualita
della vita

Discussant: Alessandro Padovani

Venerdi 27-03-2020 ore: 14.00 - 18.00
Coordinatore: Marco Trabucchi
Relatori:

Diego De Leo

La solitudine dell’anziano a domicilio
Angelo Bianchetti

La solitudine dell operatore della salute
Discussant: Elisa Maria Buzzi

condizioni sociali

Sabato 28-03-2020 ore: 09.00 - 13.00
Coordinatore: Anna Maria Scotuzzi

Relatori:

Germano Bettoncelli

Benessere e qualita della vita nell’anziano: il
punto di vista del MMG

Ermellina Zanetti

Benessere e qualita della vita nell’anziano: il
punto di vista dell 'infermiere

Discussant: Paolo Motta

Venerdi 03-04-2020 ore: 14.00 - 18.00
Coordinatore: Maria Lorenza Muiesan
Relatori:

Silvano Corli

Benessere del caregiver formale
Simona Cacace

Responsabilita e rischi professionali nel lavoro
di cura
Discussant: Maurizio Castellano

Sabato 04-04-2020 ore: 09.00 - 13.00
Coordinatore: Carlo Cipolli

Relatori:

Chiara Ruini

Benessere e qualita della vita nell’anziano: la
psicologia positiva

Francesco Pagnini

L’invecchiamento fra biologia e psicologia : il
ruolo dei fattori sociali

Discussant: Mario Fulcheri

Venerdi 17-04-2020 ore: 14.00 - 18.00
Coordinatore: Bulgarini Giuseppe

Relatori:

Alessandro Antonietti

Empowerment nell anziano per promuovere il
benessere

Paola lannello

Narrazione e regolazione emotiva nell ‘anziano
ospedalizzato

Discussant: Giancarlo Tamanza

Sabato 18-04-2020 ore: 09.00 - 13.00
Coordinatori: Antonio Vita, Nicola Berruti
Relatori:

Gianbattista Guerrini

1l piacere di curare

Carlo Cristini

Demenza: quale benessere possibile?
Discussant: Alfonso Piccoli




Numerose sono le ricerche che si sono sviluppate sulla
qualita e sul benessere dell’anziano ricoverato nelle
Residenze Sanitarie Assistenziali, tuttavia vi & sempre
molto da approfondire, comprendere, studiare,
considerando anche 1’evoluzione e le trasformazioni che
caratterizzano le societa contemporanee e i luoghi di cura.
Si riconosce nella qualita della vita il concorso di una
multifattorialitd connessa alle dimensioni della salute:
fisica, emotiva, biografica, familiare, relazionale, sociale,
culturale. Sono molteplici anche le variabili psicologiche
e contestuali che influenzano il sentimento di benessere,
la soddisfazione del proprio quotidiano vivere.
Indubbiamente la preparazione professionale e umana
dell’operatore della salute, il rapporto con le persone di
famiglia, le relazioni che si instaurano nell’ambiente di
cura possono determinare la percezione del benessere e
della qualita della vita riguardo al contesto nel quale si
vive e interagisce
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