
 

Pacchetto Prestazioni Costo Cadenza Dove pagare 

Medicina dello Sport Visita medica  
Test da sforzo cardiopolmonare 
Valutazione forza e flessibilità 
Prescrizione di esercizio 
Bioimpedenzometria 

140€ Una tantum CUP Montichiari 

Abbonamento in palestra Sedute supervisionate e monitorate 
Test di forza e di flessibilità 

50€ Mensile In Palestra 

Iscrizione Associazione Diabetici 
della Provincia di Brescia 

 10€ Annuale In Palestra 

Assicurazione  10€ Semestrale In Palestra 

 
 


