
COMMISSIONE MEDICINA GENERE SPECIFICA 

Coordinatrice: Dott.ssa Annalisa Voltolini 

 Corso 

LA CEFALEA CHE CAMBIA ETÀ: 
continuità di cura e percorsi di presa in carico 

 

Nell’ambito del progetto “Modalità integrata e coordinata di presa in cura 

dei pazienti con cefalea primaria cronica in Regione Lombardia” 

Sala Conferenze Cantina Contadi Castaldi – Via Colzano 32 – Adro 

mercoledì 10 giugno 2026 - ore 18.00 

Programma 

Ore 18.00 

Ore 18.10 

Ore 18.20 

Ore 18.35 

Ore 18.50 

Ore 19.05 

Ore 19.25 

Ore 19.35 

Registrazione partecipanti 

Saluti istituzionali 

Epidemiologia ed impatto sociale di una 

patologia cronica  

ALESSANDRO PADOVANI 

MODERAZIONE PRIMA SESSIONE 

INQUADRAMENTO CLINICO-TERAPEUTICO 

ANNALISA VOLTOLINI - ALESSANDRO PADOVANI 

Clinica e terapia nell’epoca 

infantile/adolescenziale 

BARBARA BELMESSIERI 

Clinica e terapia nel giovane/adulto 

RENATA RAO 

Le terapie avanzate e target specifiche 

ANNA MOLINARO - ELENA CRESTA 

Discussione 

Pausa 

Ore 19.45 

Ore 20.00 

Ore 20.15 

Ore 20.35 

Ore 20.50 

Ore 21.10 

Ore 21.20 

Ore 21.30 

MODERAZIONE SECONDA SESSIONE 
L’ESPERIENZA NELLA MEDICINA DI BASE 

DARIO PALINI - ANNA MOLINARO 

Il punto di vista del pediatra 
MARIA ELENA LORENZETTI 

Il punto di vista del MMG 
MATTEO BONAVITA 

MODERAZIONE TERZA SESSIONE 
I PERCORSI DI PRESA IN CARICO  

OVIDIO BRIGNOLI - MATTEO BONAVITA 

Le cure di transizione dall’età pediatrica all’età 
adulta nel paziente affetto da cefalea 
ANNA MOLINARO - ELENA CRESTA 

Progetto PERLA: il PDTA Regionale nella cefalea 
primaria cronica 
RENATA RAO 

Una vita con il dolore - Testimonianze 

Discussione e conclusioni 

Verifica dell’apprendimento 

Chiusura dei lavori 

INFORMAZIONI GENERALI 
Provider Nazionale ECM n. 1019 

Sede del Corso: 
Sala Conferenze Cantina Contadi Castaldi - Via Colzano 32 - Adro 

Responsabili Scientifiche: 
Dott.ssa Renata Rao - Dott.ssa Annalisa Voltolini 

Obiettivo formativo: n. 3 (di processo) - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
- profili di cura

Iscrizione ECM: 

Concessi   n. 3 crediti ECM a 50 partecipanti in presenza (medici 

chirurghi di tutte le discipline, farmacisti e infermieri). 

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria anche come uditore, 

con SPID o CIE sul sito www.ordinemedici.brescia.it (sezione 

FORMAZIONE - Catalogo Eventi dell’Ordine), fino al raggiungimento 

dei posti a disposizione. 

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Bresc ia 

Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it

http://www.ordinemedici.brescia.it/
https://omceobs.irideweb.it/events
mailto:formazione@ordinemedici.brescia.it
http://www.ordinemedici.brescia.it/
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 RELATRICI, RELATORI, MODERATRICI E MODERATORI 

BARBARA BELMESSIERI Dirigente Medica SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza ASST Spedali Civili, 
Brescia 

MATTEO BONAVITA Medico di Medicina Generale 

OVIDIO BRIGNOLI Medico di Medicina Generale - Presidente Fondazione SIMG 

ELENA CRESTA Dirigente Medica SC Neurologia, SS Centro Regionale Cefalee, Dipartimento di Continuità di 
Cura e Fragilità ASST Spedali Civili, Brescia 

MARIA ELENA LORENZETTI Pediatra di Libera Scelta ASST Garda - Vicepresidente SIPEC (Società Italiana di Pediatria 
Condivisa) 

ANNA MOLINARO Dirigente Medica SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza ASST Spedali Civili, 
Brescia 

DARIO PALINI Medico di Medicina Generale - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia 

ALESSANDRO PADOVANI Professore Ordinario di Neurologia e Direttore Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali 
Università di Brescia - Direttore SC Neurologia e Direttore Dipartimento di Continuità di Cura e 
Fragilità ASST Spedali Civili, Brescia  

RENATA RAO Responsabile SS Centro Regionale Cefalee, SC Neurologia, Dipartimento di Continuità di Cura 
e Fragilità ASST Spedali Civili, Brescia - Componente Commissione Medicina Genere Specifica 
Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia 

ANNALISA VOLTOLINI Ortopedica e Medica dello Sport - Componente Gruppo di Approfondimento Tecnico-
Scientifico (GAT) sulla Medicina di Genere, Regione Lombardia - Coordinatrice Commissione 
Medicina Genere Specifica e Vicepresidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia 


